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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ВЫПОЛНЕНИЕ СТРИЖЕК И УКЛАДОК ВОЛОС 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования в соответствии по профессии 43.01.02 Парикмахер в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение стрижек и 

укладок волос и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними. 

3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские). 

4. Выполнять укладки волос. 

5. Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард. 

6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

100116.01 Парикмахер (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 2 

августа 2013 г. N 730) в действующей редакции, Примерной основной 

профессиональной образовательной программой начального профессионального 

образования по профессии 100116.01 Парикмахер, реком. Экспертным советом 

ФГАУ «ФИРО» (рецензия от 27.06.2012 № 335), учебным планом ГБПОУ ИТМ, 

утв. приказом № 244-ОД от 28.06.2018. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

программах дополнительного профессионального образования (в программах по-

вышения квалификации и переподготовки специалистов).  

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и со-

ответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе осво-

ения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

-организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 
-выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек 
(женских, мужских), укладок, бритья головы и лица; 
-выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

уметь: 

-организовывать рабочее место; 

-подбирать препараты для стрижек и укладок; 

-пользоваться парикмахерским инструментом; 

-выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-

технологической картой;  

-производить коррекцию стрижек и укладок; 

-выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:  

-санитарные правила и нормы (СанПиНы); 
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-законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 

-физиологию кожи и волос; 

-состав и свойства профессиональных препаратов; 

-основные направления моды в парикмахерском искусстве;  

-нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

-технологии выполнения массажа головы; 

-технологии классических и салонных стрижек (женских, мужских); 

-технологии укладок волос различными способами; 

-критерии оценки качества стрижек и укладок. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего – 964 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 292 часа, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 200 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 92 часа; 

учебной и производственной практики – 672 часа. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности выполнение 

стрижек и укладок волос, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов 

ПК 2 Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними 

ПК 3 Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские) 

ПК 4 Выполнять укладки волос 

ПК 5 Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард 

ПК 6 Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем 

ОК 3  Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выпол-
нения профессиональных задач 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-
сиональной деятельности 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, кли-
ентами 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 
Коды профессиональ-

ных компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Практика 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа обучающегося, 

часов 

Учебная, 

часов 

Производственная, 

часов 

 

Всего, 

часов 

в т.ч. лабораторные 

работы и практические 

занятия, 

часов 

ПК 1-6 Раздел 1. Стрижка и укладка 

волос 

676 200 130 92 384 - 

 Производственная практика  288  288 

 Всего: 964 200 130 92 384 288 
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3.2. Календарно-тематический план и содержание профессионального модуля «Выполнение стрижек и укладок во-

лос» 
Наименование 

разделов и 
тем програм-

мы 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая 
работ (проект)  

Объем 
часов 

Уровень 
 освое-

ния №, тема урока Содержание учебного материала 

МДК. Стрижки и укладки волос    

1 курс, 1семестр 162 
Раздел 1.  

Стрижка и 
укладка волос 

   

Тема 1. 1. 
Оснащение и 
организация 

рабочего места 

1-2 Правила обслуживания посетителей при 

всех видах подготовительных и заключи-

тельных работ.  

Правила обслуживания посетителей при всех видах подготовительных и заклю-

чительных работ. Санитарные правила и нормы (СанПиНы). Законодательные 

акты в сфере бытового обслуживания  

2 3 

3-4 Парикмахерские инструменты. Парикмахерские инструменты, используемые для различных видов работ. Уход 
за парикмахерскими инструментами. 

2 

Самостоятельная работа 

 

Выполнить доклад на тему: «Требования к размещению парикмахерских» 2  

Тема 1.2. 
Мытье и мас-
саж головы. 

 

5-6 Выполнение мытья и массажа головы. Физиология кожи и волос, состав и свойства профессиональных препаратов, 
нормы расходов препаратов. 

2 3 

7-8 Выполнение мытья и массажа головы. Технологии выполнения массажа головы. 2 
9 Практическое занятие. Выполнение 

работ по организации рабочего места. 
Выполнение работ по организации рабочего места. 1 

10 Практическое занятие. Выполнение 
гигиенического мытья волос. 

Выполнение гигиенического мытья волос. 1 

11-
12 

Практическое занятие. Выполнение 
лечебного мытья волос. 

Выполнение лечебного мытья волос. 2 

13-
14 

Практическое занятие. Выполнение 
лечебного мытья волос. 

Выполнение лечебного мытья волос. 2 

15-
16 

Практическое занятие. Применение 
моющих средств с учетом их назначения 
и влияния на кожу головы и волос. 

Применение моющих средств с учетом их назначения и влияния на кожу головы 
и волос. 

2 

17-
18 

Практическое занятие. Выполнение 
приемов расчесывания волос с использо-
ванием парикмахерских инструментов. 

Выполнение приемов расчесывания волос с использованием парикмахерских 
инструментов. 

2 

19-
20 

Практическое занятие. Выполнение 
приемов сушки волос с использованием 
парикмахерских инструментов. 

Выполнение приемов сушки волос с использованием парикмахерских инстру-
ментов. 

2 

21-
22 

Практическое занятие. Выполнение 
массажа волосяной части головы. 

Выполнение массажа волосяной части головы. 2 

23-
24 

Практическое занятие. Выполнение 
массажа волосяной части головы. 

Выполнение массажа волосяной части головы. 2 

25-
26 

Практическое занятие. Выполнение 
массажа лица. 

Выполнение массажа лица. 2 
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27-
28 

Практическое занятие. Выполнение 
массажа лица. 

Выполнение массажа лица. 2 

29-
30 

Практическое занятие. Определения 
показаний массажу головы. 

Определения показаний массажу головы. 2 

31-
32 

Практическое занятие. Определение 
противопоказаний массажу головы. 

Определение противопоказаний массажу головы. 2 

33-
34 

Практическое занятие. Приготовление 
масок для укрепления волос. 

Приготовление масок для укрепления волос. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

Оформить отчет о ПЗ на тему: «Выполнение массажа волосяной части головы». 1 
Подготовить презентацию: «Приемы выполнения массажа головы» 2 
Выполнить реферат на тему: «Правила обслуживания посетителей в парикма-
херской». 

2 

Выполнить доклад на тему: «Инструменты, применяемые в парикмахерских». 2 
Выполнить доклад на тему: «Техника безопасности при работе с парикмахер-
ским инструментом». 

2 

Тема 1.3. 
Технология 
выполнения 

укладки 
 волос. 

 

35-
36 

Виды укладки волос  Виды укладок.  2 1 

37-
38 

Основные направления моды в парикма-

херском искусстве. 

Основные направления моды в парикмахерском искусстве. 2 2 

39-
40 

Инструменты для расчесывания волос Виды расчесок. Правила техники безопасности при работе с расческой. 2 2 

41-
42 

Инструменты для расчесывания волос Приемы держания расчески. 2 2 

43-
44 

Инструменты и приспособления для 

укладки волос 

Бигуди. Электрические щипцы. Щипцы Марселя. Фен. Пульверизатор. 2 2 

45-
46 

Средства для выполнения укладок Виды препаратов: пены, спрей, крем, гель, воск, лак для волос. Нормы расхода 

препаратов и времени на выполнение работ. 

2 2 

49-
50 

Основные правила укладки волос Технологии укладок волос различными способами, укладка волос в соответствии 
с видом стрижки: укладка волос холодным способом, укладка волос при помощи 
бигуди, укладка волос при помощи фена и термощеток. 

2 2 

51-
52 

Оценка качества укладок Коррекция укладки волос. Критерии оценки качества укладки. Выполнение за-

ключительных работ по обслуживанию клиентов. 

2 2 

53-
54 

Практическое занятие. Организация 
рабочего места. 

Организация рабочего места.  2  

55-
56 

Практическое занятие. Приготовление 
состава для холодной укладки волос. 

Приготовление состава для холодной укладки волос. 2 

57-
58 

Практическое занятие. Выполнение 
укладки волос холодным способом с ис-
пользованием парикмахерских инстру-
ментов. 

Выполнение укладки волос холодным способом с использованием парикмахер-
ских инструментов. 

2 

59-
60 

Практическое занятие. Выполнение 
укладки волос холодным способом с ис-
пользованием парикмахерских инстру-
ментов. 

Выполнение укладки волос холодным способом с использованием парикмахер-
ских инструментов. 

2 
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61-
62 

Практическое занятие. Выполнение 
укладки волос с применением бигуди, 
зажимов. 

Выполнение укладки волос с применением бигуди, зажимов. 2 

63-
64 

Практическое занятие. Выполнение 
укладки волос с помощью щипцов и фе-
на. 

Выполнение укладки волос с помощью щипцов и фена. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

Выполнить доклад на тему: «Характеристика собственных волос». 2  
Выполнить в рабочей тетради конспект по теме: «Операции, при выполнении 
укладки волос». Стр.40-41 учебника Технология парикмахерских работ  

1 

Оформить отчет по практическому занятию: «Приготовление состава для холод-
ной укладки волос». 

2 

Составить инструкционо-технологическую карту по нормам расходов препара-
тов при выполнении мытья волос. 

2 

Выполнить реферат на тему: «Свойства профессиональных препаратов». 2 
Выполнить реферат на тему: «Элементы причесок». 2 
Подготовить сообщение: «Правила укладки волос». 2 
Оформить отчет по практическому занятию: «Выполнение завивки волос в ло-
коны с использованием парикмахерских инструментов».  

2 

УП.01 Учеб-
ная практика 

1 курс 1 се-
местр 

  72 

1 Выполнение подготовительных работ по 

обслуживанию клиентов.  

Организация рабочего места. Подготовка инструментов, приспособлений, белья, 

материалов. Безопасность труда. Приготовление дезинфицирующих составов. 

Организация рабочего места и безопасность труда. 

6 

2 Выполнение подбора инструментов и 

препаратов для укладки волос.  

Подбор необходимого инструмента для выполнения определенного вида уклад-
ки волос. Выбор укладочных средств 

6 

3 Выполнение лечебного мытья волос.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Общая характеристика мытья 

головы. Отработка лечебного мытья головы. Подбор моющих средств и лечеб-

ных препаратов для выполнения мытья волос. Применение моющих средств с 

учетом их назначения и влияния на кожу и волосы. Выполнение операций при 

мытье головы. Выполнение мытья головы с применением средств специального 

назначения: бальзамы, эмульсии, лечебные препараты. Контроль качества рабо-

ты. 

6 

4 Выполнение гигиенического мытья во-

лос.  

Организация рабочего места. Безопасность труда. Общая характеристика мытья 
головы. Отработка гигиенического мытья головы. Подбор моющих средств и 
препаратов для выполнения мытья волос. Применение моющих средств с учетом 
их назначения и влияния на кожу и волосы. Выполнение операций при мытье 
головы. Выполнение мытья головы с применением средств специального назна-
чения: бальзамы, эмульсии. Контроль качества работы. 

6 

5 Выполнение массажа волосяной части 

головы. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Определение показаний и про-

тивопоказаний к массажу головы. Применение лечебных препаратов. Выполне-

ние массажа волосяной части головы. Контроль качества работы.   

6 

6 Выполнение массажа волосяной части 

головы.  

Организация рабочего места. Безопасность труда. Определение показаний и про-

тивопоказаний к массажу головы. Применение лечебных препаратов. Выполне-

ние массажа волосяной части головы. Контроль качества работы 

6 

7 Выполнение массажа лица. Организация рабочего места. Безопасность труда. Определение показаний и про- 6 
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тивопоказаний к массажу лица. Применение лечебных препаратов. Выполнение 

массажа лица. Контроль качества работы. 

8 Нанесение маски для укрепления волос.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при нанесении маски. Определение типа волос. 

Подбор препарата, приспособлений, белья. Нанесение маски для укрепления 

волос. Определение времени выдержки. 

6 

9 Выполнение укладки волос холодным 

способом. 

Отработка приемов холодной укладки волос с применением специальных соста-
вов. Выполнение вариантов укладки волос холодным способом. Выполнение 
оформления и фиксации прически. Контроль качества работы. 

6 

10 Выполнение укладки волос холодным 

способом.  

Отработка приемов холодной укладки волос с применением специальных соста-
вов. Выполнение вариантов укладки волос холодным способом. Выполнение 
оформления и фиксации прически. Контроль качества работы. 

6 

11 Выполнение укладки волос с применени-

ем бигуди, зажимов. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений для укладки волос. Определение способа накручивания волос. 

Отработка приемов накручивания волос с учетом вида бигуди. Сушка волос. 

Выполнение закручивание волос в плоские колечки.  

6 

12 Выполнение укладки волос с применени-

ем бигуди, зажимов.  

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений для укладки волос. Определение способа накручивания волос. 

Отработка приемов накручивания волос с учетом вида бигуди. Сушка волос. 

Выполнение закручивание волос в плоские колечки.  

6 

  Итого за 1 семестр: 162  
1 курс 2 семестр  193 

Тема 1.3. 
Технология 
выполнения 

укладки 
 волос. 

 

 

65-
66 

Практическое занятие. Выполнение 
укладки волос горячим способом с ис-
пользованием парикмахерских инстру-
ментов. 

Выполнение укладки волос горячим способом с использованием парикмахер-
ских инструментов. 

2 

67-
68 

Практическое занятие. Выполнение 

укладки волос с помощью щипцов. 

Выполнение укладки волос с помощью щипцов. 2 

69-
70 

Практическое занятие. Выполнение 

завивки волос в локоны с использованием 

парикмахерских инструментов. 

Выполнение завивки волос в локоны с использованием парикмахерских инстру-

ментов. 

2 

71-
72 

Практическое занятие. Выполнение 

завивки волос в плоские колечки с ис-

пользованием парикмахерских инстру-

ментов. 

Выполнение завивки волос в плоские колечки с использованием парикмахерских 

инструментов. 

2 

73-
74 

Практическое занятие. Выполнение 

способом накручивание волос с исполь-

зованием парикмахерских инструментов. 

Выполнение способом накручивание волос с использованием парикмахерских 

инструментов. 

2 

75-
76 

Практическое занятие. Выполнение 

начесывания волос с использованием 

Выполнение начесывания волос с использованием парикмахерских инструмен-

тов. 

2 
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парикмахерских инструментов. 
77-
78 

Практическое занятие. Выполнение 

тупирования волос с использованием па-

рикмахерских инструментов. 

Выполнение тупирования волос с использованием парикмахерских инструмен-

тов. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся.  Выполнить в рабочей тетради конспект по теме: «Укладка Волна при помощи 
электрощипцов», стр. 43. учебника Технология парикмахерских работ 

2 

Подготовить презентацию: «Современные укладки волос». 2 
Оформить отчет по практическому занятию: «Выполнение укладки волос холод-
ным способом с использованием парикмахерских инструментов». 

2 

Зарисовать классическую схему накрутки волос на бигуди. 1 
Составить инструкционо-технологическую карту на выполнение укладки волос. 2 

79-
80 

Практическое занятие. Выполнение 

укладки волос пальцами. 

Выполнение укладки волос пальцами. 2  

81-
82 

Практическое занятие. Выполнение 

вертикальной укладки волос с использо-

ванием парикмахерских инструментов. 

Выполнение вертикальной укладки волос с использованием парикмахерских 

инструментов. 

2  

83-
84 

 Практическое занятие. Выполнение 

влажной укладки волос с использованием 

парикмахерских инструментов. 

 Выполнение влажной укладки волос с использованием парикмахерских инстру-

ментов. 

2  

85-
86 

Практическое занятие. Выполнение 

легкого стайлинга. 

Выполнение легкого стайлинга. 2  

87-
88 

Практическое занятие. Выполнение 

укладки волос с учетом структуры волоса 

и формы лица. 

Выполнение укладки волос с учетом структуры волоса и формы лица. 2  

89-
90 

Практическое занятие. Выполнение 

коррекции укладки волос. 

Выполнение коррекции укладки волос. 2  

91-
92 

Практическое занятие. Выполнение 

технологии укладок различными спосо-

бами. 

Выполнение технологии укладок различными способами. 2  

93-
94 

Практическое занятие. Выполнение 

технологии укладок различными спосо-

бами. 

Выполнение технологии укладок различными способами. 2  

Самостоятельная работа обучающихся 
 

Зарисовать схему накручивания волос в шахматном порядке. 1  
Выполнить в рабочей тетради конспект по теме: «Горячая укладка волос», 
стр.47. Технология парикмахерских работ 

1  

Оформить отчет по Пз: «Коррекция своего лица при помощи укладки». 2  
Составить инструкционно – технологическую карту на выполнение вертикаль-
ной укладки волос. 

2  

Тема 1.4.  95- Стрижки Основные факторы, влияющие на стрижку. Формы и виды стрижек. 2 2 
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Технологии 
стрижки волос. 

 

96 
97-
98 

Стрижки Деление волосяного покрова на зоны. Инструменты и препараты для выполне-

ния стрижек. 

2 2 

99-
100 

Операции стрижек Форма, силуэт.  Структура. 2 2 

101-
102 

Операции стрижек Контрольная прядь, линии, угол среза, угол оттяжки, угол отчеса. Виды среза. 2 2 

103-
104 

Операции стрижек Точечный срез «пойнткат». Сведение на нет. 2 2 

105-
106 

Методы стрижки Схема стрижки. 

Метод прядь на прядь, прядь за прядью. 

2 2 

107-
108 

Методы стрижки Метод ступенчатой стрижки, метод свободной руки. Тушевка, перекидка, фили-
ровка. 

2 2 

109-
110 

Методы моделирования стрижек Градуирование. Формы окантовки челки. Снятие волос на пальцах. 2 2 

111-
112 

Адаптация Факторы, влияющие на выбор стрижки. 2 2 

113-
114 

Практическое занятие. Организация 

рабочего места. 

Организация рабочего места. 2  

115-

116 

Практическое занятие. Выполнение 

подбора инструментов и препаратов для 

стрижек. 

Выполнение подбора инструментов и препаратов для стрижек. 2 

117-

118 

Практическое занятие. Выполнение 

классических мужских стрижек. 

Выполнение классических мужских стрижек. 2 

119-

120 

Практическое занятие. Выполнение 

классических мужских стрижек. 

Выполнение классических мужских стрижек. 2 

121-

122 

Контрольная работа  Контрольная работа за 1 курс 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

Зарисовать схемы деления волос на зоны.  1 
Подготовить сообщение: «Операции стрижек». 2 
Выполнить конспект по теме: «Методы стрижки». Стр. 79 учебника Технология 
парикмахерских работ 

1 

Выполнить конспект по теме: «Тушевка волос, филировка волос». Стр. 72 учеб-
ника Технология парикмахерских работ 

1 

Выполнить конспект по теме: «Виды окантовки челки, виска, затылка), зарисо-
вать способы окантовок. Стр. 74 учебника Технология парикмахерских работ 

2 

Зарисовать схему выполнения градуированной стрижки (показать на схеме угол 
оттяжки, проборы, срез). 

1 

Подготовиться к практической работе: «Выполнение классических женских 
стрижек». 

1 

Выполнить отчет о ПЗ: «Выполнение классических женских стрижек». 2 
Зарисовать схемы деления волос на зоны.  1 
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УП. 01 Учеб-
ная практика 

1 курс 2 се-
местр 

  108  

13 Выполнение укладки волос с помощью 

фена. 

Отработка приемов укладки волос феном с учетом особенностей прически. Вы-

полнение укладки волос различных участков головы феном с использованием 

щетки, расчески и без них. Фиксация прически. Контроль качества работы. 

6  

14 Выполнение укладки волос горячим спо-

собом. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Определение оптимального технологического режима. Окон-

чательное оформление прически. Фиксация прически. Контроль качества рабо-

ты. 

6  

15 Выполнение укладки волос горячим спо-

собом.  

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Определение оптимального технологического режима. Окон-

чательное оформление прически. Фиксация прически. Контроль качества рабо-

ты. 

6  

16 Выполнение укладки волос с помощью 

щипцов. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-
ных и заключительных работ при выполнении укладки. Отработка приемов вла-
дения щипцами. Выполнение завивки. Окончательное оформление прически. 
Фиксация прически. Контроль качества работы. 

6  

17 Выполнение укладки волос с помощью 

щипцов. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-
ных и заключительных работ при выполнении укладки. Отработка приемов вла-
дения щипцами. Выполнение завивки. Окончательное оформление прически. 
Фиксация прически. Контроль качества работы. 

6  

18 Выполнение завивки волос в локоны. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов и при-

способлений. Выполнение подготовительных и заключительных работ при вы-

полнении завивки. 

 Выбор оптимального технологического режима. Подбор препаратов для завивки 

волос. Отработка приемов завивки волос. Окончательное оформление прически. 

Контроль качества работы.  

6  

19 Выполнение завивки волос в локоны. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов и при-

способлений. Выполнение подготовительных и заключительных работ при вы-

полнении завивки. 

 Выбор оптимального технологического режима. Подбор препаратов для завивки 

волос. Отработка приемов завивки волос. Окончательное оформление прически. 

Контроль качества работы.  

6  

20 Выполнение завивки волос в плоские 

колечки. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов и при-

способлений. Выполнение подготовительных и заключительных работ при вы-

полнении завивки. 

 Выбор оптимального технологического режима. Подбор препаратов для завивки 

волос. Выполнение укладки коротких волос в виде плоских колечек с примене-

нием зажимов. Окончательное оформление прически. Контроль качества работы. 

6  
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21 Выполнение завивки волос в плоские 

колечки. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов и при-

способлений. Выполнение подготовительных и заключительных работ при вы-

полнении завивки. 

 Выбор оптимального технологического режима. Подбор препаратов для завивки 

волос. Выполнение укладки коротких волос в виде плоских колечек с примене-

нием зажимов. Окончательное оформление прически. Контроль качества работы.  

6  

22 Выполнение способом накручивание во-

лос. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выбор схемы накручивания и размер бигуди с учетом особен-

ностей прически. Выполнение накручивания волос. Оформление прически. Фик-

сация. Контроль качества работы. 

6  

23 Выполнение способом накручивание во-

лос. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выбор схемы накручивания и размер бигуди с учетом особен-

ностей прически. Выполнение накручивания волос. Оформление прически. Фик-

сация. Контроль качества работы. 

6  

24 Выполнение начесывания волос.  Выполнение начесывания волос. Оформление прически. Фиксация. Контроль 
качества работы. 

6  

25 Выполнение тупирования волос.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выполнение укладки волос. Выполнение взбивания волос 

наполовину толщины пряди. Оформление силуэта и формы прически. Оконча-

ние выполнения укладки. Выполнение фиксация прически. Контроль качества 

работ 

6  

26 Выполнение укладки волос пальцами. Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выполнение укладки волос. Выполнение взбивания волос 

наполовину толщины пряди. Оформление силуэта и формы прически. Оконча-

ние выполнения укладки. Выполнение фиксация прически. Контроль качества 

работы. 

6  

27 Выполнение укладки волос пальцами.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выполнение укладки волос. Выполнение взбивания волос 

наполовину толщины пряди. Оформление силуэта и формы прически. Оконча-

ние выполнения укладки. Выполнение фиксация прически. Контроль качества 

работы. 

6 

28 Выполнение вертикальной укладки во-

лос. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов и при-

способлений. Выбор укладочных средств. Выделение вертикальных проборов. 

Выполнение вертикальной укладки волос. Выполнение фиксации прически. 

Окончательное оформление прически. Контроль качества работы.  

6 

29 Выполнение вертикальной укладки во- Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов и при- 6 
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лос.  способлений. Выбор укладочных средств. Выделение вертикальных проборов. 

Выполнение вертикальной укладки волос. Выполнение фиксации прически. 

Окончательное оформление прически. Контроль качества работы.  

30 Выполнение влажной укладки волос. Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выбор укладочных средств. Выполнение сушки волос с ис-

пользованием диффузора. Выполнение фиксации прически. Окончательное 

оформление прически. Контроль качества работы.  

6 

  Итого за 2 семестр: 193 

  Всего за 1 курс: 355 

2 курс 3 семестр  150 

Тема 1.4.  
Технологии 

стрижки волос. 
 

123-

124 

Практическое занятие. Выполнение 

классических женских стрижек. 

Выполнение классических женских стрижек. 2 3 

125-

126 

Практическое занятие. Выполнение 

классических женских стрижек. 

Выполнение классических женских стрижек. 2 

127-

128 

Практическое занятие. Выполнение 

детских стрижек. 

Выполнение детских стрижек. 2 

129-

130 

Практическое занятие. Выполнение 

фасонных мужских стрижек. 

Выполнение фасонных мужских стрижек. 2 

131-

132 

Практическое занятие. Выполнение 

фасонных женских стрижек. 

Выполнение фасонных женских стрижек. 2 

133-

134 

Практическое занятие. Выполнение 

фасонных детских стрижек. 

Выполнение фасонных детских стрижек. 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Составить инструкционно-технологическую карту по выполнению женской 

стрижки «Каре». 

2 

Составить инструкционно-технологическую карту по выполнению мужской 

стрижки «Теннис». 

2 

Подготовить презентацию: «Фасоны детских стрижек». 2 

Выполнить отчет о ПЗ: «Выполнение приемов стрижки волос бритвой». 2 

135-
136 

Практическое занятие. Укорачивание 

длинных волос. 

Укорачивание длинных волос. 2 

137-
138 

Практическое занятие. Выполнение 

точной стрижки. 

Выполнение точной стрижки. 2 

139-
140 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки сухих волос. 

Выполнение стрижки сухих волос. 2 

141-
142 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки влажных волос. 

Выполнение стрижки влажных волос. 2 

143-
144 

Практическое занятие. Выполнение Выполнение короткой стрижки. 2 
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короткой стрижки. 

145-
146 

Практическое занятие. Выполнение 

приемов стрижки волос бритвой. 

Выполнение приемов стрижки волос бритвой. 2 

147-
148 

Основные правила выполнения классиче-

ских стрижек (женских, мужских) 

Инструкционно-технологичекая карта на выполнение стрижки. 2 

149-
150 

Основные правила выполнения классиче-

ских стрижек (женских, мужских) 

Время на выполнение работ, основные направления моды в парикмахерском 
искусстве, технология стрижки усов, бороды, бакенбард. 

2 

151-
152 

Основные правила выполнения салонных 

стрижек (женских, мужских) 

Инструкционно-технологичекая карта на выполнение стрижки. Время на выпол-

нение работ, основные направления моды в парикмахерском искусстве. 

2 

153-
154 

Основные правила выполнения салонных 

стрижек (женских, мужских) 

Основные направления моды в парикмахерском искусстве. 2 

155-
156 

Основные правила выполнения салонных 

стрижек (женских, мужских) 

Технология стрижки усов, бороды, бакенбард. 2 

157-
158 

Оценка качества стрижки. Критерии 

оценки качества стрижек. 

Коррекция стрижек. Критерии оценки качества стрижек. 2 

159-
160 

Оценка качества стрижки. Заключитель-

ные работы по обслуживанию клиентов. 

Заключительные работы по обслуживанию клиентов. 2 

161-
162 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки кудрявых волос. 

Выполнение стрижки кудрявых волос. 2 

УП.01 Учеб-
ная  

Практика 
2 курс  

3 семестр 
 

   102 

31 Выполнение влажной укладки волос.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выбор укладочных средств. Выполнение сушки волос с ис-

пользованием диффузора. Выполнение фиксации прически. Окончательное 

оформление прически. Контроль качества работы.  

6 

32 Выполнение легкого стайлинга. Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выбор укладочных средств. Выполнение сушки волос с ис-

пользованием диффузора. Выполнение фиксации прически. Окончательное 

оформление прически. Контроль качества работы.  

6 

33 Выполнение легкого стайлинга.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-

ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 

приспособлений. Выбор укладочных средств. Выполнение сушки волос с ис-

пользованием диффузора. Выполнение фиксации прически. Окончательное 

оформление прически. Контроль качества работы.  

6 
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34 Выполнение укладки волос с учетом 

структуры волоса и формы лица. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-
ных и заключительных работ при выполнении укладки волос с учетом структу-
ры волоса и формы лица. Подбор инструментов и приспособлений. Выбор укла-
дочных средств. Выполнение укладки волос с учетом структуры волоса и формы 
лица. Выполнение фиксации прически. Окончательное оформление прически. 
Контроль качества работы. 

6 

35 Выполнение укладки волос с учетом 

структуры волоса и формы лица.  

Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-
ных и заключительных работ при выполнении укладки волос с учетом структу-
ры волоса и формы лица. Подбор инструментов и приспособлений. Выбор укла-
дочных средств. Выполнение укладки волос с учетом структуры волоса и формы 
лица. Выполнение фиксации прически. Окончательное оформление прически. 
Контроль качества работы. 

6 

36 Выполнение коррекции укладки волос. Выполнении коррекции укладки волос с применением электроинструментов: 

щипцы, фен.  

Определение методов укладки волос. Выполнение укладки волос. Выполнение 

начесывания и тупирования волос. Оформление прически. Контроль качества 

работы. 

6 

37 Выполнение коррекции укладки волос.  Выполнении коррекции укладки волос с применением электроинструментов: 

щипцы, фен.  

Определение методов укладки волос. Выполнение укладки волос. Выполнение 

начесывания и тупирования волос. Оформление прически. Контроль качества 

работы. 

6 

38 Выполнение технологии укладок различ-

ными способами. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов, при-

способлений, материалов и средств для выполнения укладки волос различными 

способами. Выполнение укладки волос. Выполнение начесывания и тупирования 

волос. Оформление прически. Контроль качества работы. 

6 

39 Выполнение технологии укладок различ-

ными способами. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов, при-

способлений, материалов и средств для выполнения укладки волос различными 

способами. Выполнение укладки волос. Выполнение начесывания и тупирования 

волос. Оформление прически. Контроль качества работы. 

6 

40 Выполнение заключительных работ при 

выполнении укладки волос. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Приготовление дезинфициру-

ющих растворов. Вычесывание мелких остриженных волос. Наведение порядка 

на рабочем месте. Дезинфекция инструментов и приспособлений. Исправление 

недостатков работы. Контроль качества работы. 

6 

41 Выполнение подбора инструментов и 

препаратов для стрижек. 

Организация рабочегоместа. Безопасность труда. Приготовление дезинфициру-

ющих растворов. Подготовка инструментов, приспособлений, материалов, белья. 

Проведение дезинфекции инструментов. 

6 

42 Выполнение классических мужских 

стрижек. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

6 
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тельных работ при выполнении стрижек. Определение методов стрижек. Опре-

деление последовательности и приемов стрижек. Выполнение классической 

мужской стрижки. Выполнение исправления недостатков работы. Контроль ка-

чества работы. 
43 Выполнение классических женских 

стрижек. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Определение методов стрижек. Опре-

деление последовательности и приемов стрижек. Выполнение классической 

женской стрижки. Выполнение исправления недостатков работы. Контроль ка-

чества работы. 

6 

44 Выполнение детских стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Определение методов стрижек. Опре-

деление последовательности и приемов стрижек. Выполнение детской стрижки. 

Выполнение исправления недостатков работы. Контроль качества работы. 

6 

45 Выполнение фасонных мужских стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Определение методов стрижек. Выбор 

стрижки с учетом индивидуальных особенностей. Отработка приемов стрижек. 

Выполнение фасонной мужской стрижки.  

Применение электромашинки и ножниц. Исправление недостатков. Контроль 

качества работы.  

6 

46 Выполнение стрижек методом сведения 

на «нет». 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Определение методов стрижек. Выбор 

стрижки с учетом индивидуальных особенностей. Отработка приемов стрижек. 

Выполнение стрижки методом сведения волос на «нет». Выполнение создания 

плавного перехода от коротких к длинным волосам. 

6 

47 Выполнение фасонных женских стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Отработка методов стрижек. Опреде-

ление длины волос при выполнении стрижки. Отработка приемов стрижек. Вы-

полнение фасонной стрижки. Исправление недостатков. Контроль качества ра-

боты. 

6 

  Итого за 3 семестр: 102 

2 курс  

4 семестр 

 436  

Тема 1.4.  
Технологии 
стрижки во-

лос 

163-
164 

Практическое занятие. Выполнение 

окантовки. 

Выполнение окантовки. 2 2 

165-
166 

Практическое занятие. Выполнение Выполнение стрижек методом сведения на «нет». 2 2 
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(продолжение) 

 
стрижек методом сведения на «нет». 

167-
168 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки на пальцах. 

Выполнение стрижки на пальцах. 2 2 

169-
170 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки методом тушёвка. 

Выполнение стрижки методом тушёвка. 2 2 

171-
172 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки методом филировка. 

Выполнение стрижки методом филировка. 2 2 

173-
174 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки методом градуировка. 

Выполнение стрижки методом градуировка. 2 2 

175-
176 

Практическое занятие. Выполнение 

контрастных стрижек. 

Выполнение контрастных стрижек. 2 2 

177-
178 

Практическое занятие. Выполнение 

неконтрастных стрижек. 

Выполнение неконтрастных стрижек. 2 2 

179-
180 

Практическое занятие. Выполнение 

мужской стрижки с помощью электриче-

ской машинки. 

Выполнение мужской стрижки с помощью электрической машинки. 2 2 

181-
182 

Практическое занятие. Выполнение 

женских салонных стрижек, коррекция 

стрижек 

Выполнение женских салонных стрижек в соответствии с инструкционно-

технологической картой, коррекция стрижек. 

2 2 

183-
184 

Практическое занятие. Выполнение 

мужских салонных стрижек, коррекция 

стрижек 

Выполнение мужских салонных стрижек в соответствии с инструкционно-

технологической картой, коррекция стрижек. 

2 2 

185-
186 

Практическое занятие. Выполнение 

коррекции стрижек.  

Выполнение коррекции стрижек.  2 2 

187-
188 

Практическое занятие. Выполнение 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов. 

Выполнение заключительных работ по обслуживанию клиентов. 2 2 

189-
190 

Практическое занятие. Выполнение 

стрижки усов, бороды, бакенбард 

Выполнение стрижки усов, бороды, бакенбард 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  Реферат на тему: 

«Моделирование усов и бакенбард в зависимости от типа лица» 

2  

Оформить отчет по ПЗ: «Выполнение контрастных стрижек». 2 
Оформить отчет по ПЗ: «Выполнение контрастных стрижек». 2 
Подготовить презентацию: «Фасоны женских стрижек». 2 
Создание иллюстрированного альбома 4 

Тема 5.  
Бритьё 

 

191-
192 

Бритьё головы и лица. Общие сведения Общие сведения о бритье: назначение бритья; гигиенические требования; значе-
ние техники владения инструментом для бритья. Направление роста волос на 
обрабатываемых участках лица, головы. Физиология кожи, санитарные правила 
и нормы (СанПиНы)  

2 2 

193- Технология бритья головы и лица.  Этапы технологического процесса бритья: подготовительные работы, бритье, 2 
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194 заключительные работы; виды операций каждого этапа. Меры предосторожно-
сти при выполнении работ. 

195-
196 

Последовательность и приемы бритья 

лица и головы. 

Примерная схема бритья головы и лица. Последовательность и приемы бритья 
лица и головы. 

2 

197-
198 

Правила применения парфюмерно-

косметических средств при выполнении 

операций бритья 

Правила применения парфюмерно-косметических средств при выполнении опе-
раций бритья (специальные пены, гели). Способы обработка кожи после бритья. 

 2  

Самостоятельная работа обучающихся Подготовить реферат: «Профессиональные препараты для бритья и после». 2  
 199-

200 
Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет 2 

   Итого по МДК: 292 
 Учебная практика 

2 курс 4 семестр 

102 

48 Выполнение фасонных детских стрижек. 

Укорачивание длинных волос. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Подбор стрижки в зависимости от воз-

раста. Выбор модели детской стрижки. Выполнение детской стрижки. Опреде-

ление длины волос. Отработка методов укорачивания волос. Выполнение укора-

чивания волос одним срезом. Выполнение укорачивания длины волос попрядно. 

Исправление недостатков. Контроль качества работы. 

6 

49 Выполнение точной стрижки. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Выбор модели точной стрижки. Отра-

ботка методов стрижки. Отработка методов стрижки. Исправление недостатков. 

Контроль качества работы.  

6 

50 Выполнение стрижки сухих волос. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Определение длины волос. Отработка 

методов сухой стрижки. Выполнение стрижки сухих волос. Исправление недо-

статков. Контроль качества работы.  

6 

51 Выполнение стрижки влажных волос. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Определение длины волос. Отработка 

методов стрижки. Выполнение стрижки волос. Исправление недостатков. Кон-

троль качества работы.  

6 

52 Выполнение короткой стрижки. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Выбор модели короткой стрижки. От-

работка методов стрижки. Выполнение короткой стрижки.  

 Исправление недостатков. Контроль качества работы.  

6 
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53 Выполнение приемов стрижки волос 

бритвой. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек волос бритвой. Выбор модели стрижки. 

Отработка приемов стрижки. Выполнение стрижки волос бритвой. Исправление 

недостатков. Контроль качества работы.  

6 

54 Выполнение стрижки кудрявых волос. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек. Подбор модели стрижки в зависимости 

от структуры волос. Отработка методов стрижки. Выполнение стрижки кудря-

вых волос. Исправление недостатков. Контроль качества работы.  

6 

55 Выполнение окантовки. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выбор окантовки с учетом индивидуальных 

особенностей. Отработка методов окантовки. Выполнение окантовки. Исправле-

ние недостатков. Контроль качества работы.  

6 

56 Выполнение стрижки на пальцах.  

Выполнение стрижки методом тушёвка. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек на пальцах. Выбор модели стрижки. 

Определение длины волос. Отработка приемов стрижки. Выполнение стрижки 

на пальцах. Определение длины волос при выполнении стрижки методом тушев-

ки. Выбор модели стрижки. Выполнение стрижки методом тушевки. Исправле-

ние недостатков. Контроль качества работы.  

6 

57 Выполнение стрижки методом филиров-

ка. Выполнение стрижки методом граду-

ировка. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижек методом филировка. Выбор модели 

стрижки. Определение длины волос. Выполнение стрижки методом филировки. 

Отработка методов стрижки, угла оттяжки пряди. Выполнение стрижки методом 

градуировки. Исправление недостатков. Контроль качества работы.  

6 

58 Выполнение контрастных стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении контрастных стрижек.  

Выполнение контрастной стрижки. Исправление недостатков. Контроль качества 

работы.  

6 

59 Выполнение неконтрастных стрижек.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении неконтрастных стрижек. Отработка методов 

стрижки при выполнении плавного перехода в длине волос. Выполнение некон-

трастной стрижки. Исправление недостатков. Контроль качества работы.  

6 
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60 Выполнение мужской стрижки с помо-

щью электрической машинки. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-

тельных работ при выполнении стрижки с помощью электрической машинки. 

Отработка методов стрижки с помощью электрической машинки. Выполнение 

мужской стрижки с помощью электрической машинки.  

Исправление недостатков. Контроль качества работы.  

6 

61 Выполнение салонных стрижек (женских, 

мужских) в соответствии с инструкцион-

но-технологической картой, коррекция 

стрижек. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Составление инструкционо – технологиче-

ской карты для выполнения салонных стрижек в зависимости от выбранных ра-

бот. Отработка методов салонных стрижек. 

Выполнение салонных стрижек в соответствии с составленной инструкционо – 

технологической картой. Исправление недостатков. Контроль качества работы.  

6 

62 Выполнение коррекции стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Исправление недостатков стрижек, коррек-

ция стрижек с использованием инструментов: ножниц, электромашинки. 

Вычесывание мелких остриженных волос, снятие парикмахерского белья. 

Оформление карточки. Наведение порядка на рабочем месте. Дезинфекция ин-

струментов. Контроль качества работы.  

6 

63 Выполнение бритья головы и лица. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 

приспособлений, материалов, белья. Выполнение бритья головы и лица. Исправ-

ление недостатков. Контроль качества работы. 

6 

64 Выполнение заключительных работ по 

обслуживанию клиентов. 

Вычесывание мелких остриженных волос, снятие парикмахерского белья. 

Оформление карточки. Наведение порядка на рабочем месте. Дезинфекция ин-

струментов. Контроль качества работы. 

4 

Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет 2 

 Итого за 4 семестр: 148 

Производственная практика итоговая по модулю 

2 курс 4 семестр 

 288 

1 Выполнение подготовительных работ по обслу-

живанию клиентов. 

Выполнение подбора инструментов и препаратов 

для укладки волос. 

 

Выполнение подготовительных работ по обслуживанию клиентов. Выполнение 

подбора инструментов и препаратов для укладки волос. 

6 

2 Выполнение лечебного мытья волос.  

Выполнение гигиенического мытья волос. 

 

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе гигиенического и 

лечебного мытья головы. Подготовительные работы при выполнении мытья го-

ловы. Выбор моющих средств в зависимости от структуры и состояния волос. 

Последовательность операций: мытье волос с применением выбранных средств, 

споласкивание, нанесение лечебных средств. 

6 

3 Выполнение массажа волосяной части головы. 

Выполнение массажа лица. 

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения масса-

жа головы. Подготовительные работы при выполнении массажа головы. Выбор 

моющих и лечебных средств при выполнении массажа головы.  

6 
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 Последовательность операций: Выполнение мытья головы с применением мою-

щих средств. Выполнение массажа волосистой части головы. Выполнение мас-

сажа лица. Смывание лечебного препарата. 

4 Нанесение маски для укрепления волос. 

Выполнение укладки волос холодным способом. 

 

Подготовительные работы при выполнении укладки волос. Организация рабоче-

го места. Безопасность труда в процессе выполнения укладки волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение средства для холодной укладки волос. Выполнение холодной укладки во-

лос при помощи расчески и пальцев. Сушка волос. Фиксация прически. 
Нанесение маски для укрепления волос. 

6 

5 Выполнение укладки волос с применением бигу-

ди, зажимов.  

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки волос с применением бигуди и зажимов. Подготовительные работы при вы-

полнении укладки волос с применением бигуди и зажимов. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение накрутки волос на бигуди. 

Сушка волос. Фиксация прически. 

6 

6 Выполнение укладки волос с помощью фена. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки волос с помощью фена и расчески. Подготовительные работы при выполне-

нии укладки волос с помощью фена и расчески. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение укладки волос при помощи 

фена и расчески. Фиксация прически. 

6 

7 Выполнение укладки волос горячим способом.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки волос горячим способом. Подготовительные работы при выполнении укладки 

волос горячим способом. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение горячей укладки волос при 

помощи расчески и фена. Фиксация прически. 

6 

8 Выполнение укладки волос с помощью щипцов. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки волос горячим способом. Подготовительные работы при выполнении укладки 

волос горячим способом. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 
Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-
сение укладочных средств на волосы. Выполнение горячей укладки волос при 
помощи расчески и щипцов. Фиксация прически. 

6 

9 Выполнение завивки волос в локоны. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения завив-

ки волос в локоны. Подготовительные работы при выполнении завивки волос в 

локоны. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

6 
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Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение завивки волос в локоны при 

помощи расчески и электрощипцов. Фиксация прически. 

10 Выполнение завивки волос в плоские колечки.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения завив-

ки волос в локоны. Подготовительные работы при выполнении завивки волос в 

плоские колечки. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение завивки волос в плоские ко-

лечки. Фиксация прически. 

6 

11 Выполнение способом накручивание волос. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки способом накручивания. Подготовительные работы при выполнении укладки 

способом накручивания. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 
Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-
сение укладочных средств на волосы. Выполнение укладки волос способом 
накручивания.Фиксация прически. 

6 

12 Выполнение начесывания волос. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения наче-

сывания волос. Подготовительные работы при выполнении начесывании волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение укладки волос. Выполнение 

начесывания. Фиксация прически. 
 

6 

13 Выполнение тупирования волос. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения тупи-

рования волос. Подготовительные работы при выполнении тупирования волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение укладки волос. Выполнение 

тупирования волос.Фиксация прически. 

6 

14 Выполнение укладки волос пальцами.  Организация рабочего места. Безопасность труда. Выполнение подготовитель-
ных и заключительных работ при выполнении укладки. Подбор инструментов и 
приспособлений. Выполнение укладки волос. Оформление силуэта и формы 
прически. Окончание выполнения укладки. Выполнение фиксация прически. 
Контроль качества работы. 

6 

15 Выполнение вертикальной укладки волос. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения верти-

кальной укладки волос. Подготовительные работы при выполнении вертикаль-

ной укладки волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Выде-

ление вертикальных проборов. Нанесение укладочных средств на волосы. Фик-

сация прически. 

6 
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16 Выполнение влажной укладки волос.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения влаж-

ной укладки волос. Подготовительные работы при выполнении влажной укладки 

волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение укладочных средств на волосы. Выполнение укладки волос при помощи 

диффузора. Фиксация прически. 

6 

17 Выполнение легкого стайлинга. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки волос. Подготовительные работы при выполнении укладки волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-

сение стайлинговых средств на волосы. Выполнение укладки волос при помощи 

диффузора.. Фиксация прически. 

6 

18 Выполнение укладки волос с учетом структуры 

волоса и формы лица.  

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки волос. Подготовительные работы при выполнении укладки волос с учетом 

структуры волоса и формы лица. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 
Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Нане-
сение укладочных средств на волосы. Определить структуру волоса и форму 
лица. Выполнение укладки с учетом структуры волоса и формы лица. Фиксация 
прически. 

6 

19 Выполнение коррекции укладки волос. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения уклад-

ки волос. Подготовительные работы при выполнении укладки волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение укладки волос. Выполнение коррекции укладки волос. Фиксация при-

чески. 

6 

20 Выполнение технологии укладок различными 

способами. 

Организация рабочего места. Безопасность труда. Подбор инструментов, при-
способлений, материалов и средств для выполнения укладки волос различными 
способами. Выполнение укладки волос. Выполнение начесывания и тупирования 
волос. Оформление прически. Контроль качества работы. 

6 

21 Выполнение подбора инструментов и препаратов 

для стрижек. 

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе стрижки. Подгото-

вительные работы при выполнении стрижки волос. Выполнение подбора ин-

струментов и препаратов для стрижки волос.  

6 

22 Выполнение классических мужских стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения клас-

сических мужских стрижек. Подготовительные работы при выполнении класси-

ческих мужских стрижек.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение классических мужских стрижек. Сушка волос. 

6 

23 Выполнение классических женских стрижек.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения клас-

сических женских стрижек. Подготовительные работы при выполнении класси-

6 
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ческих женских стрижек.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение классических женских стрижек. Сушка волос. 

24 Выполнение детских стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения дет-

ской стрижки. Подготовительные работы при выполнении стрижки.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение стрижки волос. Сушка волос. 

6 

25 Выполнение фасонных мужских стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения фасон-

ных мужских стрижек. Подготовительные работы при выполнении фасонных 

мужских стрижек.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение фасонных мужских стрижек. Сушка волос. 

6 

26 Выполнение фасонных женских стрижек.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения фа-

сонных женских стрижек. Подготовительные работы при выполнении фасон-

ных женских стрижек.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение фасонных женских стрижек. Сушка волос. 

6 

27 Выполнение фасонных детских стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения фа-

сонных детских стрижек. Подготовительные работы при выполнении фасонных 

детских стрижек.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение фасонных детских стрижек. Сушка волос 

6 

28 Укорачивание длинных волос. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе стрижки. Подгото-

вительные работы при выполнении стрижки волос. Выполнение подбора ин-

струментов и препаратов для стрижки волос.  

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение укорачивания длины волос. Сушка волос. 

6 

29 Выполнение точной стрижки.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения точной 

стрижки. Подготовительные работы при выполнении точной стрижки.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение точной стрижки волос. Сушка волос. 

6 

30 Выполнение стрижки сухих волос. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 
приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-
тельных работ при выполнении стрижек. Определение длины волос. Отработка 
методов сухой стрижки. Выполнение стрижки сухих волос. Исправление недо-
статков. Контроль качества работы. 

6 
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31 Выполнение стрижки влажных волос. Организация рабочего места. Безопасность труда. Подготовка инструментов, 
приспособлений, материалов, белья. Выполнение подготовительных и заключи-
тельных работ при выполнении стрижек. Определение длины волос. Отработка 
методов стрижки. Выполнение стрижки волос. Исправление недостатков. Кон-
троль качества работы. 

6 

32 Выполнение короткой стрижки.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения ко-

роткой стрижки. Подготовительные работы при выполнении короткой стриж-

ки.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение короткой стрижки волос. Сушка волос. 

6 

33 Выполнение приемов стрижки волос бритвой. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения прие-

мов стрижки волос бритвой. Подготовительные работы при выполнении прие-

мов стрижки волос бритвой.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. при-

емов стрижки волос бритвой. Сушка волос. 

6 

34 Выполнение стрижки кудрявых волос. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения стриж-

ки кудрявых волос. Подготовительные работы при выполнении стрижки.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение стрижки кудрявых волос. Сушка волос. 

6 

35 Выполнение окантовки.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения муж-

ской стрижки с помощью электрической машинки и выполнении окантовки. 

Подготовительные работы при выполнении мужской стрижки с помощью элек-

трической машинки и выполнении окантовки. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение мужской стрижки с помощью электрической машинки. Выполнение 

окантовки. 

Сушка волос. 

6 

36 Выполнение стрижек методом сведения на 

«нет». 

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения стри-

жек методом сведения волос «на нет». Подготовительные работы при выполне-

нии стрижек методом сведения волос «на нет». 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение стрижек методом сведения волос «на нет». Сушка волос. 

6 

37 Выполнение стрижки на пальцах.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе стрижки. Подгото-

вительные работы при выполнении стрижки волос.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение стрижки волос на пальцах. Сушка волос. 

6 
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38 Выполнение стрижки методом тушовка.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения стри-

жек методом «тушевка». Подготовительные работы при выполнении стрижек 

методом «тушевка». 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 
Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-
полнение стрижек методом «тушевка». Сушка волос. 

6 

39 Выполнение стрижки методом филировка. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения стри-

жек методом «филировка». Подготовительные работы при выполнении стрижек 

методом «филировка». 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 
Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-
полнение стрижек методом «филировка». Сушка волос. 

6 

40 Выполнение стрижки методом градуировка. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения стри-

жек методом «градуировка». Подготовительные работы при выполнении стри-

жек методом «градуировка». 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 
Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-
полнение стрижек методом«градуировка». Сушка волос. 

6 

41 Выполнение контрастных стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения кон-

трастных стрижек. Подготовительные работы при выполнении контрастных 

стрижек. Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. Последова-

тельность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Выполнение кон-

трастных стрижек. Сушка волос. 

6 

42 Выполнение неконтрастных стрижек.  Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения некон-

трастных стрижек. Подготовительные работы при выполнении неконтрастных 

стрижек. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение неконтрастных стрижек. Сушка волос. 

6 

43 Выполнение мужской стрижки с помощью элек-

трической машинки.  

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения муж-

ской стрижки с помощью электрической машинки. Подготовительные работы 

при выполнении мужской стрижки с помощью электрической машинки. 

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Мытье головы. Разделение волос на зоны. Вы-

полнение мужской стрижки с помощью электрической машинки.  

Сушка волос. 

6 

44 Выполнение салонных стрижек (женских, муж-

ских) в соответствии с инструкционо - техноло-

гической картой, коррекция стрижек. 

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения са-

лонных стрижек (мужских, женских) в соответствии с инструкционно – техно-

логической картой. 

 Подготовительные работы при выполнении салонных стрижек (мужских, жен-

ских) в соответствии с инструкционно – технологической картой. Оборудова-

ние, приборы, приспособления и инструменты. Последовательность операций: 

6 
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Мытье головы. Разделение волос на зоны. Выполнение салонных стрижек 

(мужских, женских) в соответствии с инструкционно – технологической кар-

той. Сушка волос. 

45 Выполнение коррекции стрижек. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе выполнения кор-

рекции стрижек. Подготовительные работы при выполнении коррекции стри-

жек. Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. Последователь-

ность операций: Исправление недостатков стрижек, коррекция стрижек с ис-

пользованием инструментов: ножниц, электромашинки. 

6 

46 Выполнение бритья головы и лица.  

 

Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе бритья головы и 

лица. Подготовительные работы при выполнении бритья головы и лица. Под-

бор косметических средств при выполнении бритья головы и лица. Оборудова-

ние, приборы, приспособления и инструменты. Последовательность операций: 

нанесение косметических препаратов. Выполнение бритья головы и лица. 

6 

47 Выполнение стрижки усов, бороды, бакенбард. Организация рабочего места. Безопасность труда в процессе стрижки усов и 

бороды. Подготовительные работы при выполнении стрижки усов и бороды.  

Оборудование, приборы, приспособления и инструменты. 

Последовательность операций: Выбрать форму усов, бороды и бакенбард с 

учетом формы лица клиента. Выполнение стрижки усов, бороды и бакенбард.  

6 

48 Выполнение заключительных работ по обслужи-

ванию клиентов. 

Дифференцированный зачет. 

Вычесывание мелких остриженных волос, снятие парикмахерского белья. 
Оформление карточки. Наведение порядка на рабочем месте. Дезинфекция ин-
струментов. Контроль качества работы. 

4 
 

2 

 Итого по производственной практике: 288  

 Всего: 964 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

медико-биологических дисциплин, парикмахерской-мастерской. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- количество посадочных мест по количеству обучающихся; - рабочее место 

преподавателя; 

-компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

-мультимедиа проектор; 

- профессиональные препараты. 

 

Технические средства обучения:  

- модули головы человека, плакаты, планшеты с номерами красителей раз-

ных фирм, красители, фотоальбомы, инструкционно-технологические карты. 

 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской:  

- рабочее место мастера; 

-ученические рабочие места; 

-парикмахерские кресла и зеркала; 

-туалетные столики для инструментов, приспособлений и препаратов; 

-специальная тележка для парфюмерии и белья;  

-мойка для мытья волос; 

-сушуары, стерилизаторы;  

-бактерицидные лампы;  

-климазон;  

-кондиционер;  

-водонагреватель;  

-профессиональные препараты. 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

1. Т.А.Черниченко, И.Ю.Плотникова. Технология парикмахерских работ. Учеб-

ное пособие. М.Академия, 2010 

2. Е.Голубева. Современные мужские стрижки. Пособие. Издательство «Эксмо», 

2005 

3. Е.Голубева. Стильные стрижки и прически. Пособие. Издательство «Эксмо», 

2005 

Дополнительные источники:  

1.Журнал «Долорес»  

2.Журнал «Салон красоты»  

3.Электронный учебник CD 

4.«Парикмахер Стилист Визажист» 

Интернет-ресурсы: 
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1. Информационнно-справочные материалы «Журнал Мир волос» [Электрон-

ный ресурс]. Форма доступа: http://www.mirvolos.com/ . 

2. Информационно-справочные материалы «Волосы» [Электронный ресурс]. 

Форма доступа: http://lokon.org.ua/ . 

3. Информационно-справочные материалы «Журнал Женский клуб» [Элек-

тронный ресурс]. Форма доступа: 

http://www.womenclub.ru/hairstyles/2193.htm. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по профи-

лю специальности) в рамках профессионального модуля «Выполнение стрижек и 

укладок волос» является освоение учебной практики для получения первичных 

профессиональных навыков в рамках профессионального модуля «Выполнение 

работ по профессии парикмахер». 

Учебная практика (производственное обучение) и производственная прак-

тика проводятся образовательным учреждением при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей реализует-

ся рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессио-

нальных модулей. В рабочих учебных программах всех дисциплин и профессио-

нальных модулей четко формулируются требования к результатам их освоения: 

компетенциям, приобретаемому практическому опыту, знаниям и умениям. Обес-

печивается эффективная самостоятельная работа обучающихся в сочетании с со-

вершенствованием управления ею со стороны преподавателей и мастеров произ-

водственного обучения. Создавая условия, необходимые для всестороннего раз-

вития и социализации личности, сохранения здоровья обучающихся, способству-

ют развитию воспитательного компонента образовательного процесса, включая 

развитие самоуправления, участие обучающихся в работе общественных органи-

заций, спортивных и творческих клубов. Предусматриваются при реализации ком-

петентностного подхода использование в образовательном процессе активных 

форм проведения занятий с применением электронных образовательных ресурсов, 

деловых и ролевых игр, индивидуальных и групповых проектов, анализа произ-

водственных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых дискуссий 

в сочетании с внеаудиторной работой для формирования и развития общих и 

профессиональных компетенций обучающихся.  

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 

кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу: 

Реализация профессионального модуля и междисциплинарного курса должна 

обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими среднее профессиональное 

или высшее профессиональное образование, соответствующее профилю препода-

ваемой дисциплины (модуля) «Выполнение стрижек и укладок волос». Мастера 

производственного обучения должны иметь на 1–2 разряда по профессии рабоче-

го выше, чем предусмотрено образовательным стандартом для выпускников. 

Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучаю-

http://www.mirvolos.com/
http://lokon.org.ua/
http://www.womenclub.ru/hairstyles/2193.htm
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щимся профессионального цикла. Преподаватели и мастера производственного 

обучения должны повышать квалификацию не реже 1 раза в 3 года.  

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты 

(освоенные профессио-

нальные компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля 

и оценки 

Выполнять подготови-

тельные работы по об-

служиванию клиентов. 

- организация рабочего места в 

соответствии с санитарными пра-

вилами и нормами (СанПиНы) 

при выполнении стрижек и укла-

док; 

- соответствие и обоснованность 

выбора инструментов и препара-

тов; 

- оценка действий при выпол-

нении работ учебно-

производственной практики 

- экспертное наблюдение во 

время проведения практиче-

ских работ и работ учебной и 

производственной практики; 

Выполнять мытье волос и 

профилактический уход 

за ними. 

 

- правильное выполнение мытья 

головы с учетом физиологии ко-

жи и волос; 

 

- правильное выполнение масса-

жа головы с применением про-

фессиональных препаратов в за-

висимости от их свойств и соста-

ва; 

- экспертное наблюдение во 

время проведения практиче-

ских работ и работ учебной и 

производственной практики; 

- экспертное наблюдение во 

время выполнения практиче-

ских работ и работ учебной и 

производственной практики; 

Выполнять классические 

и салонные стрижки 

(женские, мужские). 

 

- обоснованный выбор и правиль-

ное использование парикмахер-

ского инструмента при выполне-

нии всех видов стрижек; 

 

- правильное выполнение класси-

ческих и салонных стрижек в со-

ответствии с инструкционно-

технологической картой;  

 

- правильное выполнение жен-

ских и мужских стрижек с со-

блюдением отведенного времени 

на выполнение работ; 

 

- верное проведение коррекции 

стрижки в соответствии с техно-

логией;  

- правильное выполнение всех 

видов стрижек с основным 

направлением моды в парикма-

херском искусстве; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

Выполнять укладки во-

лос. 

 

- соблюдение техники укладок 

различными способами в соответ-

ствии с основными направления-

- наблюдение во время вы-

полнения работ учебной и 

производственной практики; 
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ми моды в парикмахерском ис-

кусстве; 

-правильный подбор профессио-

нальных препаратов для укладки 

волос с учётом их свойств и со-

става; 

 

 -обоснованное использование 

профессиональных препаратов 

при укладке волос с учётом норм 

расхода; 

 

- верное проведение коррекции 

укладки волос в соответствии с 

видами классических и салонных 

стрижек; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

Выполнять бритье и 

стрижку усов, бороды, 

бакенбард. 

 

- правильное выполнение бритья 

головы и лица в соответствии с 

физиологией кожи;  

 

- верное проведение подготови-

тельных работ при бритье головы 

и лица в соответствии с санитар-

ными правилами и нормами 

(СанПиНы); 

 

- правильное выполнение стриж-

ки усов, бороды, бакенбард в со-

ответствии с основными направ-

лениями моды в парикмахерском 

искусстве; 

 

- обоснованное использование 

профессиональных препаратов в 

соответствии с физиологией кожи 

при бритье;  

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 

Выполнять заключитель-

ные работы по обслужи-

ванию клиентов. 

 

- верное определение критериев 

оценки качества всех видов стри-

жек и укладок волос в соответ-

ствии с технологией;  

- правильное выполнение заклю-

чительных работ в соответствии с 

санитарными правилами и нор-

мами (СанПиНы);  

- наблюдение во время вы-

полнения работ учебной и 

производственной практики; 

- экспертная оценка во время 

проведения практических ра-

бот и прохождения учебной и 

производственной практики; 
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Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
Результаты 

(освоенные общие  

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

Понимать сущность и социаль-
ную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

- определение эффективно-

сти самостоятельной работы 

в рамках обучения по про-

фессии;  

- аргументированное объяс-

нение значимости будущей 

профессии для собственного 

развития и общества; 

- самооценка професси-

онального портфолио.  

 

 

- социологический 

опрос. 

Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, 

определенных руководителем. 

-правильное выполнение 

действий во время практиче-

ских работ, производствен-

ной и учебной практики в 

соответствии с инструкцион-

но-технологическими карта-

ми; 

- проведение личной оценки 

качества выполненной рабо-

ты; 

- экспертная оценка эф-

фективности и правиль-

ности принимаемых ре-

шений в процессе учеб-

ной и производственной 

практики; 

 

- самооценка результа-

тивности и качества вы-

полненной работы; 

Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять текущий 

и итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за результаты 

своей работы. 

- правильное и адекватное 

оценивание рабочей ситуа-

ции в соответствии с постав-

ленными целями и задачами; 

 

- правильное осуществление 

самостоятельного текущего 

контроля; 

- экспертная оценка эф-

фективности и правиль-

ности принимаемых ре-

шений в процессе учеб-

ной и производственной 

практики; 

- рейтинговая оценка 

собственной деятельно-

сти; 

Осуществлять поиск информа-
ции, необходимой 
для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

- использование различных 

способов поиска информа-

ции; 

-эффективность выбора по-

лезной информации для ре-

шения профессиональных 

задач; 

- самостоятельный поиск 

информации в нестандарт-

ных ситуациях; 

- экспертная оценка вы-

полненных работ с ис-

пользованием информа-

ционных ресурсов; 

- наблюдение и оценка 

правильности выбран-

ной информации для 

решения профессио-

нальных задач; 

- оценка выполнения 

творческих работ; 

Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

- использование информаци-

онно-коммуникационных 

технологий в оформлении 

проектов, заданий, профес-

сионального портфолио;  

- оценка эффективности 

и правильности выбора 

информации при оформ-

лении проектов, портфо-

лио, творческих заданий; 

Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руковод-

- эффективное общение с 

коллегами, руководителями, 

- наблюдение и эксперт-

ная оценка коммуника-
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ством, клиентами. клиентами для достижения 

профессиональных задач; 

- определение зависимости 

между согласованностью 

действий всей команды и ре-

зультатом выполнения рабо-

ты; 

бельности во время обу-

чения, выполнения работ 

учебной и производ-

ственной практики; 

- анкетирование, социо-

логический опрос 

 

Исполнять воинскую обязан-
ность, в том числе с применени-
ем полученных профессиональ-
ных знаний (для юношей). 

- определение роли получен-

ных профессиональных зна-

ний при исполнении воин-

ской обязанности; 

- аргументированное объяс-

нение важности исполнения 

ВО для общества и для себя. 

- анкетирование; 

 

 

- социологический 

опрос. 

 


