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Пояснительная записка 

 

Фонд оценочных средств (ФОС) по профессиональному модулю является 

неотъемлемой частью нормативно - методического обеспечения системы оценки 

качества освоения студентами образовательной программы среднего профессио-

нального образования и обеспечивает повышение качества образовательного про-

цесса колледжа. 

ФОС по дисциплине представляет собой совокупность контролирующих 

материалов, предназначенных для измерения уровня достижения студентом уста-

новленных результатов обучения. 

ФОС по дисциплине используется при проведении текущего контроля успе-

ваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в 

двух основных направлениях: оценка уровня освоения учебных дисциплин; оцен-

ка компетенций обучающихся. Для юношей предусматривается оценка результа-

тов освоения основ военной службы. 

Оценка качества освоения ОПОП включает текущий контроль знаний, про-

межуточную и государственную (итоговую) аттестацию обучающихся. 

Целью создания ФОС является установление соответствия уровня подго-

товки обучающихся требованиям ФГОС по соответствующей профессии, специ-

альности. 

 

Задачи ФОС: 

 контроль и управление процессом приобретения необходимых знаний, умений, 

практического опыта и уровня сформированности компетенций, определѐнных в 

ФГОС по соответствующей профессии, специальности;

 оценка достижений обучающихся в процессе изучения учебной дисциплины, 

профессионального модуля с целью планирования предупреждаю-

щих/корректирующих мероприятий;

 обеспечение соответствия результатов обучения задачам будущей профессио-

нальной деятельности через совершенствование традиционных и внедрения инно-

вационных методов в образовательный процесс. 

Общие положения 

Результатом освоения профессионального модуля является готовность обу-

чающегося к выполнению вида профессиональной деятельности Выполнение 

стрижек и укладок волос и составляющих его профессиональных компетенций, 

а также общие компетенции, формирующиеся в процессе освоения ОПОП в це-

лом. 
 
Формой аттестации по профессиональному модулю является экзамен (ква-

лификационный). Итогом экзамена является однозначное решение: «вид профес-

сиональной деятельности освоен/не освоен». 
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1. Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 

1.1. Профессиональные и общие компетенции:  
Таблица 1 

Профессиональные ком-

петенции 

Показатели оценки результата 

ПК 1.1. Выполнять подго-

товительные работы по об-

служиванию клиентов 

- организация рабочего места в соответствии с санитарными пра-

вилами и нормами (СанПиНы) при выполнении стрижек и укла-

док; 

- соответствие и обоснованность выбора инструментов и препара-

тов; 

ПК 1.2. Выполнять мытье 

волос и профилактический 

уход за ними 

- правильное выполнение мытья головы с учетом физиологии ко-

жи и волос; 

- правильное выполнение массажа головы с применением профес-

сиональных препаратов в зависимости от их свойств и состава; 

ПК 1.3. Выполнять класси-

ческие и салонные стрижки 

(женские, мужские) 

- обоснованный выбор и правильное использование парикмахер-

ского инструмента при выполнении всех видов стрижек; 

- правильное выполнение классических и салонных стрижек в со-

ответствии с инструкционно-технологической картой;  

- правильное выполнение женских и мужских стрижек с соблюде-

нием отведенного времени на выполнение работ; 

- верное проведение коррекции стрижки в соответствии с техно-

логией;  

- правильное выполнение всех видов стрижек с основным направ-

лением моды в парикмахерском искусстве; 

ПК 1.4. Выполнять укладки 

волос 

- соблюдение техники укладок различными способами в соответ-

ствии с основными направлениями моды в парикмахерском ис-

кусстве; 

-правильный подбор профессиональных препаратов для укладки 

волос с учѐтом их свойств и состава; 

 -обоснованное использование профессиональных препаратов при 

укладке волос с учѐтом норм расхода; 

- верное проведение коррекции укладки волос в соответствии с 

видами классических и салонных стрижек; 

ПК 1.5. Выполнять стрижку 

усов, бороды, бакенбард 

- правильное выполнение бритья головы и лица в соответствии с 

физиологией кожи;  

- верное проведение подготовительных работ при бритье головы и 

лица в соответствии с санитарными правилами и нормами (Сан-

ПиНы); 

- правильное выполнение стрижки усов, бороды, бакенбард в со-

ответствии с основными направлениями моды в парикмахерском 

искусстве; 

- обоснованное использование профессиональных препаратов в 

соответствии с физиологией кожи при бритье; 

ПК 1.6. Выполнять заклю-

чительные работы по об-

служиванию клиентов 

- верное определение критериев оценки качества всех видов 

стрижек и укладок волос в соответствии с технологией;  

- правильное выполнение заключительных работ в соответствии с 

санитарными правилами и нормами (СанПиНы); 

Таблица 2 

Общие компетенции 
Показатели оценки результата 

ОК 1. Понимать сущность и со-

циальную значимость своей бу-

дущей профессии, проявлять к 

- определение эффективности самостоятельной работы в рам-

ках обучения по профессии;  

- аргументированное объяснение значимости будущей про-
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ней устойчивый интерес фессии для собственного развития и общества; 

ОК 2. Организовывать собст-

венную деятельность, исходя из 

цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем 

-правильное выполнение действий во время практических ра-

бот, производственной и учебной практики в соответствии с 

инструкционно-технологическими картами; 

- проведение личной оценки качества выполненной работы; 

ОК 3. Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять теку-

щий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собствен-

ной деятельности, нести ответ-

ственность за результаты своей 

работы 

- правильное и адекватное оценивание рабочей ситуации в со-

ответствии с поставленными целями и задачами; 

 

- правильное осуществление самостоятельного текущего кон-

троля; 

ОК 4. Осуществлять поиск ин-

формации, необходимой 

для эффективного выполнения 

профессиональных задач 

- использование различных способов поиска информации; 

-эффективность выбора полезной информации для решения 

профессиональных задач; 

- самостоятельный поиск информации в нестандартных си-

туациях; 

ОК 5. Использовать информа-

ционно-коммуникационные 

технологии в профессиональ-

ной деятельности 

- использование информационно-коммуникационных техно-

логий в оформлении проектов, заданий, профессионального 

портфолио;  

ОК 6. Работать в команде, эф-

фективно общаться с коллега-

ми, руководством, клиентами 

- эффективное общение с коллегами, руководителями, клиен-

тами для достижения профессиональных задач; 

- определение зависимости между согласованностью действий 

всей команды и результатом выполнения работы; 

1.2. Иметь практический опыт – уметь – знать  

ПО 1. Организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

ПО 2. Выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек 

(женских, мужских), укладок, бритья головы и лица; 

ПО 3. Выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

уметь: 

У 1. Организовывать рабочее место; 

У 2. Подбирать препараты для стрижек и укладок; 

У 3. Пользоваться парикмахерским инструментом; 

У 4. Выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-

технологической картой;  

У 5. Производить коррекцию стрижек и укладок; 

У 6. выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:  

З 1. Санитарные правила и нормы (СанПиНы); 

З 2. Законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 

З 3. Физиологию кожи и волос; 

З 4. Состав и свойства профессиональных препаратов; 

З 5. Основные направления моды в парикмахерском искусстве;  

З 6. Нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

З 7. Технологии выполнения массажа головы; 

З 8. Технологии классических и салонных стрижек (женских, мужских); 

З 9. Технологии укладок волос различными способами; 
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З 10. Критерии оценки качества стрижек и укладок. 

2.  Формы промежуточной и текущей аттестации по профессиональному мо-

дулю 

Таблица 3 

Элемент модуля Форма контроля и оценивания 

Промежуточная 

аттестация 

Текущий контроль 

МДК 01.01. Стрижки и ук-

ладки волос 

 Дифференцированный 

зачет 

Тестирование. Оценка результа-

тов выполнения лабораторных и 

практических занятий, самостоя-

тельных работ 

УП 01.01 Учебная практика Дифференцированный 

зачет 

Оценка выполнения работ на 

учебной практике 

ПП 01.01 Производственная 

практика 

Дифференцированный 

зачет 

Оценка выполнения работ на 

производственной практике 

ПМ 01. Экзамен (квалифика-

ционный) 

 

 

3. Оценка освоения междисциплинарного курса  

3.1. Задание для  текущего контроля 

3. 1. 1. Задание в тестовой форме 

Инструкция по выполнению заданий: 

Внимательно прочитайте каждое задание и предлагаемые варианты ответа, 

если они имеются. Отвечайте только после того, как Вы проанализировали все ва-

рианты ответа. 

Вы можете выполнять задания в том порядке, в котором они даны. Если ка-

кое-то задание вызывает у Вас затруднение, пропустите его и постарайтесь вы-

полнить те, в ответах на которые Вы уверены. К пропущенным заданиям можно 

будет вернуться, если у Вас останется время. 

Вариант 1 

Выбрать правильный вариант ответа 

1.  Аппарат для сушки волос – это  

а) стерелизатор 

б) сушуар 

в) климазон 

2. Какую расческу используют для начѐсывания  волос 

а) гребень 

б) хвостик 

в) комбинированную  

3. Каким образом  мастер определяет тип  и качество волос, их состояние, направ-

ление роста  

а) в процессе беседы 

б) в процессе расчесывания 

в) в процессе мытья  

4. Мытье  волос с использованием шампуня – это  

а) лечебное мытьѐ  волос 
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б) сухое мытье волос 

в) гигиеническое  мытьѐ волос 

5. В волосяной луковице располагаются  меланоциты - клетки, в которых образу-

ется  меланин – пигмент, определяющий 

а) тип волос 

б) длину волос 

в) цвет волос 

6. Какой вариант ответа не относится к целям мытья головы 

а) гигиеническая  

б) подготовительная  

в) информационная 

7. Для чего выполняют массаж головы 

а) для улучшения настроения 

б) для повышения давления 

в) для улучшения кровообращения 

8. В каком году были изобретены щипцы  Марселя 

а) 1781 

б) 1889 

в) 1871 

9.  На каких пальцах  находятся ножницы в рабочем положении  

а) на 2- ом и 3- ем 

б) на 1- ом и 4- ом 

в) на 1- ом и 3- ем 

г) на 2- ом и 4- ом 

10.  Какой режущий инструмент используют для выполнения тушевки 

а) прямые ножницы 

б) филировочные ножницы 

в) машинка 

г) бритва 

Дополните пропущенные слова. 

11. Орудия труда парикмахера, необходимые для выполнения различных опера-

ций с волосами, называются…… 

12. Орудия труда парикмахера,  играющие  второстепенную  роль в операциях с 

волосами, называются…..... 

13. ……- аппарат для сушки волос. 

14.  В результате…………создается более плавный  переход по  длине волос от  

коротких к длинным.  

15.  ………- это линия, разделяющая  волосяной покров головы на две части и бо-

лее части. 

Дайте развернутые  ответы  на  вопросы 

16.  Перечислите цель мытья головы и сущность каждой цели. 

17.  Дайте  определение  следующим понятиям: сушка волос, расчесывание волос.  

18.  Назовите операции стрижки. 

19.  Что такое филировка?  Назовите методы филировки. 
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Вариант 2. 

Выбрать правильный вариант ответа 

1.    Как  называется вид филировки, которая придает  стрижке пластичность, тек-

стурность, облегает  укладку, и прореживает густые, тяжелые волосы 

а) филировка по всей длине пряди 

б) прикорневая филировка 

в) филировка на концах пряди. 

2. Каким образом  мастер определяет тип  и качество волос, их состояние, направ-

ление роста  

а) в процессе беседы 

б) в процессе расчесывания 

в) в процессе мытья  

3. Для чего выполняют массаж головы 

а) для улучшения настроения 

б) для повышения давления 

в) для улучшения кровообращения 

4.  Какой режущий инструмент используют для выполнения тушевки 

а) прямые ножницы 

б) филировочные ножницы 

в) машинка 

г) бритва 

5. Что  относится к режущим  инструментам 

а) зажимы, таймер,  климазон, стерилизатор, 

б) ножницы, бритвы, машинки 

в) расчески, щетки, фен, щипцы. 

6. В каком году были изобретены щипцы  Марселя 

а) 1781 

б) 1889 

в) 1871 

7. Составные части ножниц 

а) рычаг, рабочее полотно, жало,  конец, обушок, ручка 

б) рычаг, рабочее полотно, конец, скрепляющий винт. 

в) кольцо, рычаг, рабочее полотно, жало, конец, скрепляющий винт. 

8. Профессиональный фен для укладки волос должен иметь мощность не менее 

а) 1200 Вт 

б) 1600 Вт 

в) 1800 Вт  

9. Строение корня волос. 

а) кутикула,  паракортекс,  оболочка, клеточные  мембраны,  корковый слой, 

мозговой слой 

б) эпидермис, дерма, выпрямляющая мышца, волосяной  фолликул,  сальная 

железа, нервные окончания,  кровеносные сосуды,  стержень волоса. 

в) кутикула,  эпидермис, дерма, волосяной  фолликул, стержень волоса. 

10. Определите, какая зона головы описана? Она ограничивается проборами от 

лобных  выемок до пробора от уха до уха, через наивысшую точку головы. 

а) височно-боковая 

б) теменная  



9 

 

в) верхняя – затылочная. 

Дополните пропущенные слова 

11. …… цель мытья головы - удаление налетов пыли, а также жира, выделяемыми 

сальными железами головы. 

12.  Укорачивание длины волос по всей голове или на отдельных ее участках на-

зывается ……….волос. 

13. . ……- аппарат для ускорения химических процессов. 

14.  ………- это линия, разделяющая  волосяной покров головы на две части и бо-

лее части. 

16.  В результате…………создается более плавный  переход по  длине волос от  

коротких к длинным.  

Дайте развернутые  ответы  на  вопросы 

17.  Перечислите цели массажа головы. 

18.  Перечислите факторы, влияющие на выбор стрижки. 

19.  Перечислите основные виды подготовительных работ. 

20.  Дать определение операции  «стрижка на пальцах». 

 

Вариант 3. 

Выбрать правильный вариант ответа 

1. Наиболее благоприятная температура воды для мытья головы: 

а) 20-25° 

б) 25-30° 

в) 34-39° 

2. Профессиональный фен для укладки волос должен иметь мощность не менее 

а) 1200 Вт 

б) 1600 Вт 

в) 1800 Вт  

3.  Определите, какая зона головы описана? Она ограничивается проборами от 

лобных  выемок до пробора от уха до уха, через наивысшую точку головы. 

а) височно-боковая 

б) фронтально - теменная  

в) верхняя – затылочная. 

4. Каким образом  мастер определяет тип  и качество волос, их состояние, направ-

ление роста? 

а) в процессе беседы 

б) в процессе расчесывания 

в) в процессе мытья  

5. Для чего применяется климазон в парикмахерской? 

а) нагревания воздуха 

б) ускорения химического процесса при окраске и завивке волос 

в) сушки волос 

6. Как часто следует проводить генеральную уборку в парикмахерской? 

а) 1раз в 2 месяца 

б) 1раз в 3 месяца 

в) 1раз в месяц 

7. Какую цель преследует деформационное мытье головы? 

а) удаление загрязнения с волос 
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б) разрыхление внешнего слоя волоса 

в) удаление следов предыдущей укладки 

8.  Что из перечисленного относится к противопоказанием массажа головы? 

а) пониженное давление 

б) нервные заболевания 

в) повышенное давление. 

9. Расчески,  из какого материала не предназначены для работы в парикмахер-

ской?   

а) пластмассовые 

б) деревянные 

в) металлические  

10. Мытьѐ волос с  использованием  шампуня -  это 

а) лечебное мытьѐ волос 

б) сухое мытьѐ волос 

в) гигиеническое мытьѐ волос 

Дополните пропущенные слова 

11. …….. волос - обязательная заключительная операция почти при всех видах 

обслуживания посетителей, особенно в женских залах. 

12.  ……- аппарат для сушки волос. 

13.  Орудия труда парикмахера,  играющие  второстепенную  роль в операциях с 

волосами, называются…..... 

14.  …………- плавное, постепенное изменение длины волос  от  самых длинных к 

самым коротким. 

15. . ………-  это конечная цель, которая стоит перед мастером в процессе стриж-

ки. 

Дайте развернутые  ответы  на  вопросы 

16. Перечислите противопоказания  к массажу головы. 

17. Перечислите основные виды заключительных работ. 

18. Перечислите инструменты парикмахера. 

19. Дать определение операции  сведение волос на «нет». 

 

Вариант 4. 

Выбрать правильный вариант ответа 

1.    На чем  проверяют  температуру нагрева щипцов? 

а) на вате 

б) на бумаге 

в) руками. 

2. Как часто следует проводить генеральную уборку в парикмахерской? 

а) 1раз в 2 месяца 

б) 1раз в 3 месяца 

в) 1раз в месяц 

3. Чаще всего ножницы с коротким  рабочим полотном применяют: 

а) в женском зале 

б) в мужском зале 

в) являются универсальными. 

4.  Инструменты для укладки волос 

а) классические и видоизмененные коклюшки  
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б) бигуди, щипцы, фен 

в) вибрационные, роторные, аккумуляторные машинки 

5.  Какие из перечисленных  бритв - вы знаете 

а) опасные 

б) острые 

в) тупые 

6.  На каких пальцах находятся ножницы в нерабочем положении 

а) на первом и четвертом  

б) на первом 

в) на четвертом 

7.  Какой вид филировки  используется для придания дополнительного объема 

при укладке волос 

а) филировка по всей длине пряди 

б) прикорневая филировка 

в) филировка на концах пряди. 

8. По санитарным нормам площадь одного рабочего места должна быть (м
2
): 

а) 2,5; 

б) 3; 

в) 4,5; 

9. Что  относится к режущим  инструментам 

а) зажимы, таймер,  климазон, стерилизатор, 

б) ножницы, бритвы, машинки 

в) расчески, щетки, фен, щипцы. 

10.  Какую цель преследует подготовительное мытье головы? 

а) удаление загрязнения с волос 

б) разрыхление внешнего слоя волоса 

в) удаление следов предыдущей укладки 

Дополните пропущенные слова 

11.……… стрижки сочетают в себе 2-3 базовых стрижек. 

12.  Орудия труда парикмахера, необходимые для выполнения различных опера-

ций с волосами, называются…… 

13. ……- аппарат для ускорения химических процессов. 

14……..- это операция стрижки, при которой выполняется укорачивание волос на 

всей голове или на отдельных ее участках. 

15. ………- это граница роста волос. 

Дайте развернутые  ответы  на  вопросы 

16. Перечислите основные виды парикмахерских. 

17. Перечислите основные приспособления (орудия труда) парикмахера. 

18. Дайте определение филировки волос. 

19. Перечислите основные правила техники безопасности при работе с электриче-

ской машинкой. 
 

3.1.2.  Практические карточки-задания 

 

Карточка - задание 1. 

Выполнить мытьѐ волос, которые подвергались обработке химически-

ми препаратами. 
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 Составьте последовательность мытья головы. 

 Укажите, какие виды шампуня применяются в парикмахерских для мытья голо-

вы. Выберите нужный вид шампуня для вашего клиента. Обоснуйте свой вы-

бор. 

 Обоснуйте выбор температурного режима и качества воды для мытья головы. 

 На рисунке определите приѐмы мытья головы. Обоснуйте ваш выбор выбран-

ного приѐма. 

 

 

 

 

 

                         А Б                                  

 При эксплуатации электротитана для нагрева воды искрит розетка. Спрогнози-

руйте последствия, которые могут произойти при дальнейшей эксплуатации ти-

тана и ваши действия при этом. 

 

Карточка - задание 2. 

 Выполнить  расчѐсывание сильно спутанных волос. 

 Составьте последовательность выполнения расчѐсывания сильно спутанных 

волос. 

 Обоснуйте важность выполнения расчѐсывания перед каждым технологиче-

ским процессом. 

 Укажите требования, предъявляемые к материалам, из которых изготовлены 

расчѐски. 

 На рисунках выберите нужный способ держания расчѐски при выполнении 

расчѐсывания. Обоснуйте свой выбор. 

 
 В процессе работы расчѐски загрязнились. Спрогнозируйте последствия, 

которые могут произойти в процессе их дальнейшей эксплуатации. Как 

избежать этого? 

Карточка - задание 3. 

Выполнить бритьѐ головы. 

 Составьте последовательность выполнения подготовительных работ перед 

бритьѐм. 

 Записать наименование элементов бритвы в соответствии с нумерацией схе-

мы. 
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 Указать, как развести мыльную   пену для бритья. Обоснуйте важность пра-

вильного приготовления пены. 

 По рисунку опишите приѐмы держания бритвы 

 
 По рисункам кратко опишите процесс выполнения бритья 

 
 Во время бритья мастер порезал себе палец. По какой причине это произошло? 

Составьте алгоритм оказания первой помощи в данном случае. 

 

Карточка - задание 4. 

 Выполнить массаж головы 

 Обоснуйте важность применения массажа волосистой части головы. 

 Укажите общие правила выполнения массажа. 

 У клиента пониженное давление. Можно ли в этом случае выполнять массаж? 

Обоснуйте свой ответ. 

 По рисунку опишите приѐмы выполнения массажа. 

 

 

 

 

         А)     Б)   В)    Г) 

 В парикмахерской произошло возгорание. Составьте алгоритм ваших дейст-

вий. 

 

Карточка - задание 5. 

Выполнить холодную укладку волос.  

 Составьте алгоритм выполнения холодной укладки волос. 

 На рисунке определите элементы, состоит укладка. Дайте характери-

стику каждому элементу. 
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А                                  Б                                  В                                  Г 

 На рисунках выберите нужный способ держания расчѐски при выполнении 

холодной укладки. Обоснуйте свой выбор. 

 

 

 

 

 

 

 

 При выполнении укладки в виде плоских колечек все пряди закрутили против 

часовой стрелки. Соответствует ли это технологическому процессу? Обоснуй-

те свой ответ. 

 При применении фиксирующих распыляющих средств было получено отрав-

ление через дыхательные пути. 

 Назовите симптомы отравления. 

 Укажите правила оказания первой помощи. 

Карточка - задание 6. 

Выполнить укладку волос на бигуди. 

 По рисунку выберите оптимальный тип бигуди при выполнении укладки. 

Обоснуйте свой выбор. 

 

 

 

 

               А     Б   В          Г 

 Разработайте технологическую последовательность накручивания волос на 

бигуди. 

 Нарисуйте причѐску, которая получится согласно схеме, отображѐнной на ри-

сунке. Обоснуйте свой ответ. 

 Диаметр бигуди никак не влияет на внешний вид укладки. Согласны ли вы с 

этим утверждением? Обоснуйте свой ответ. 
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 Проводится сушка волос под сушуаром. Какие меры техники безопасности 

следует соблюдать при этом? 

Карточка - задание 7. 

Необходимо произвести горячую укладку волос при помощи щипцов. 

 Укажите упражнения, которые необходимо выполнять для тренировки рук при 

работе с щипцами. Обоснуйте важность этих упражнений. 

 Укажите средства для укладки волос. Дайте характеристику каждому средству. 

 Составьте алгоритм выполнения горячей укладки. 

 Записать наименование элементов щипцов в соответствии с нумерацией схемы. 

 
 При выполнении укладки толщина накручиваемых прядей не имеет значения. 

Согласны ли вы с этим утверждением. 

 Обоснуйте свой ответ. 

 Во время горячей укладки клиент получил ожог. 

 Ожоги какой степени можно получить в данном случае? Дайте характеристику 

каждой степени ожога. 

 Составьте алгоритм ваших действий при оказании первой помощи. 

Карточка – задание 8. 

У клиентки сильно вьющиеся волосы. Еѐ желание – причѐска с прямыми во-

лосами. Необходимо выполнить выпрямлений волос при помощи утюжка. 

 Обоснуйте важность выбора утюжка для выпрямления волос. 

 Составьте последовательность технологических операций по выпрямлению 

волос. 

 Записать наименование элементов утюжка в соответствии с нумерацией схе-

мы. 

 

 

 

 

 

 

 

 Во время работы с утюжком имеются некоторые нюансы, от которых зависит 

качество работы. Назовите их. 

 Провод выпрямителя волос в некоторых местах повреждѐн. Спрогнозируйте 

последствия, которые могут произойти в процессе их дальнейшей эксплуата-

ции. Как избежать этого? 
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Карточка - задание 9. 

Выполнить укладку с применением начѐса и тупирования. 

 Составьте последовательность технологических операций по выполнению на-

чѐса. 

 По рисунку подберите нужный тип расчѐски для выполнения начѐса или ту-

пировки. Обоснуйте свой выбор. 

 
                                              а            б          в         г          д                е 

 Какие, правилам следует придерживаться при выполнении начѐса 

 Для того чтобы скорректировать дефекты внешности клиентки, нужно выпол-

нить укладку с большим объѐмом. Какой из методов подойдѐт лучше? Обос-

нуйте свой выбор. 

 Во время выполнения работ с клиенткой случился обморок. Составьте алго-

ритм ваших действий в данном случае. 

Карточка - задание 10. 

Выполнить воздушную укладку волос. 

 На рисунках выберите укладку методом «бомбаж». Обоснуйте свой выбор. 

 

 

 

 

 

      А  Б  В             Г 

 Подберите инструменты для выполнения укладки методом «брашинг». Обос-

нуйте свой выбор. 

 

 

 

 

 

                         А    Б  В    Г 

  Составьте технологическую последовательность выполнения укладки мето-

дом «брашинг» 

 При выполнении укладки не удалось получить значительный объѐм. По какой 

причине это случилось? Какие правила не были соблюдены? 

 При выполнении укладки целостность провода фена была нарушена, и мастер 

получил удар током. 

 Укажите симптомы поражения током. 

 Составьте последовательность выполнения первой помощи. 
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Карточка - задание 11. 

Выполнить стрижку волос. 

 Обоснуйте факторы, влияющие на качество стрижки. 

 По рисунку определите точки краевой линии роста волос. Обоснуйте свой вы-

бор. 

 По рисунку определите точки строения головы 

 

 

 

 

 

 

 6Клиентка, желающая  выполнить стрижку,  имеет некоторые недостатки в 

форме лица. Какую разновидность стрижки вы ей посоветуете. Обоснуйте 

свой выбор. 

 Какой из видов травм можно получить при выполнении стрижки? Дайте ха-

рактеристику данному виду. Составьте алгоритм первой помощи. 

Карточка - задание 12. 

1. Перед выполнением  модельной стрижки необходимо произвести деле-

ние волосяного покрова головы на зоны. 

 По рисунку определите виды проборов. Дайте характеристику каждому про-

бору. 

 

 

 

 

А     Б  В  Г      Д 

 

 По рисункам укажите способы деления волосяного покрова головы на зоны. 

 

 

 

 

 

 

А Б В Г 

 Модельные стрижки выполняются строго по определѐнной технологии. Со-

гласны ли вы с этим утверждением? Обоснуйте свой ответ. 

 Во время стрижки была глубоко порезана кожа, началось кровотечение. Со-

ставьте алгоритм оказания первой помощи в данном случае. 

Карточка - задание 13. 

1. При выполнении стрижки необходимы знания некоторых 

понятий.  

 Составьте перечень форм стрижек. 

 По рисунку определите вид среза. Дайте им характеристику. 



18 

 

 

 

 

 

 

А)   Б)    В) 

 По рисунку определите понятие стрижки. Дайте характеристику данному поня-

тию. 

 

 

 

 

                           А                                 Б                                                 В 

 

 Обоснуйте правила техники безопасности при работе с острорежущими инст-

рументами. 

Карточка - задание 14. 

Выполнить окантовку волос. 

 Обоснуйте важность правильного подбора формы окантовки. 

 Укажите составные части машинки и приспособления к ней. 

 

 

 

 

 

 

 Определить по рисунку формы окантовки на чѐлке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 По рисунку опишите технологию выполнения окантовки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Обоснуйте важность правильного подбора дезинфицирующего средства для 

металлических инструментов или металлических частей инструмента. 
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3.2.  Задания для  промежуточной аттестации (дифференцированный зачет) 

Вариант №1 

1. Назначение безопасных бритв 

а) стрижка 

б) филировка 

в) бритье 

г) окантовка 

д) все ответы не верны 

1. Прядь, ориентируясь на которую выполняется стрижка последующей 

пряди - 

________________________________________________________________ 

2. Установите соответствие между видами расчесок и видом работ (1-В, 2-Г, 

3-Д, 4-Б) 

Вид расчески  Вид работы 

1. хвостик А) расчесывание длинных во-

лос 

2. рабочая Б) начес 

3. брашинг В) отделение тонких прядей 

4. вилка Г) отчесывания прядей 

 Д) подкручивания концов 

 Е) закрепления прядей 

3. Видимая часть волоса 

а) корень 

б) стержень 

в) кутикула 

г) фолликул 

д) медулла 

4. Установите последовательность выполнения стрижки «Наголо»  

Порядок 

опера-

ции 

Стрижка «Наголо» 

1 Одеть пеньюар, расчесать волосы, мытье головы 

2 Стрижка по росту волос 

3 Выбор высоты среза 1- 3 мм 

4 Обдуть феном, снять воротничок и пеньюар 

5 Просушивание волос 

6 Контрольная стрижка 

5. Волокнистый слой, занимающий 90% толщины волоса -  

а) кутикула 

б) кортекс 

в) медулла 

г) фолликул 

д) стержень 

6. Волос за месяц отрастает примерно на ___см 

а) 0,5 - 1,0  

б) 1,0 – 1,5  
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в) 1,5 - 2,0  

г) 2,0 – 2,5 

д) 2,5 – 3,0 

7. Причины скорости роста волос 

а) питания 

б) питания, состояния нервной системы 

в) питания, состояния нервной и эндокринной систем 

г) питания, состояния нервной и эндокринной систем, работы желудочного 

тракта 

д) все ответы не верны 

8. Важный фактор, влияющий на рост волос – мужские гормоны 

а) андрогены 

б) эстрогены 

в) андроиды 

г) эстроиды 

д) все ответы не верны 

9. Нерабочее положение ножниц 

а) на втором и четвертом пальцах 

б) на первом и четвертом пальцах 

в) на первом пальце 

г) на втором пальце 

д) на четвертом пальце 

10. Блондирующие (обесцвечивающие) красители относятся к группе 

а) 1 

б) 2 

в) 3 

г) 4 

д) 5 

11. Установите соответствие между пигментом и цветом волос (1-А, 2-Б, 3-Е) 

Пигмент   Цвет волос 

1. очень темно- красный А) брюнет 

Б) светлый блондин 

2.  желтый  В) блондин 

Г) светлый шатен 

3. красный Д) темный шатен 

Е) шатен 

12. Сочетание удлиненных гранул с овальными и круглыми дает определен-

ный цвет 

а) рыжий 

б) рыже - коричневый 

в) черный 

г) красный 

д) синий 

13. Самые грубые из всех волос, образующие брови и ресницы, растут в носу 

и ушах 

а) пушковые 

б) щетинистые 
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в) длинные 

г) волнистые 

д) курчавые 

14. Микстон,  нейтрализирующий желтый цвет волос 

а) оранжевый 

б) фиолетовый 

в) зеленый 

г) золотой 

д) синий 

15. Установите последовательность выполнения дезинфекции расчесок 

Порядок 

опера-

ции 

Дезинфекция расчесок 

1 Замачивание в дез.растворе 

2 Просушивание  

3 Ополаскивание  в проточной воде 

4 Механическая чистка 

5 Промывание в мыльном растворе 

16. Тип волос с интенсивной работой сальных желез, влажных на вид 

а) нормальные 

б) жирные 

в) мокрые 

г) сухие 

д) смешанные 

17. Ахроматические цвета: 

а) белый, серый, черный 

б) красный, синий, желтый 

в) желто-зеленый, сине-фиолетовый, оранжево-желтый 

г) оранжевый, фиолетовый, зеленый 

д) все ответы верны 

18. Установите соответствие между средствами дезинфекции и их характери-

стикой (1-А, 2-Г) 

Средства дезинфекции Характеристика 

1 химические А карболовая кислота 

2 физические Б полоскание в воде 

  В настойка календулы 

  Г 
прожигание на открытом пламени го-

релки 

19. Аппарат, предназначенный для ускорения химических процессов во вре-

мя окраски и завивки волос 

а) сушуар 

б) ионизатор 

в) климазон 

г) катализатор 

д) стерилизатор 

20. Изменение структуры волоса на продолжительное время с использовани-

ем различных препаратов – _______(химическая завивка)________________ 
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21. Срез, позволяющий кончикам прядей лежать при укладке вниз  

а) внутренний 

б) внешний 

в) скользящий 

г) прямой 

д) все ответы не верны 

22. Установите последовательность выполнения технология накручивания 

волос классическим способом при проведении химической завивки волос 

(52378641) 

Порядок 

опера

ра-

ции 

Технология накручивания волос классическим методом 

1 Накрутка горизонтальным способом теменную зону 

2 Мытье головы шампунем глубокой очистки 

3 Подбор диаметра коклюшки 

4 Накрутка волос на височных зонах 

5 Расчесывание волос 

6 Накрутка волос на центральной затылочной зоне и боковых заты-

лочных зон 

7 Выбор направления накрутки волос 

8 Разделение на зоны 

23. Круглая щетка брашинг предназначена 

а) для поднятия корней пряди 

б) прочесывания по всей длине пряди 

в) создания волны 

г) прокручивания концов пряди 

д) придания направления пряди 

24. Укладка волос с помощью расчески и пальцев - _____(холодная укладка) 

______________________ 

25. Процесс, позволяющий без труда удалить краску с волос и обеспечиваю-

щий блеск волосам 

а) тонировка 

б) взрыхление 

в) эмульгация 

г) затемнение 

д) пигментация 

26. Установите последовательность выполнения горячей укладки волос 

(6537214) 

Порядок 

опера-

ции 

Горячая укладка волос 

1 Получив локоны- трубочки приступить к окончательной укладке, 

применяя тупирование, начес, заколки и т.д 

2 Проделать эту операцию на всех участках головы 

3 Продвинуть щипцы по всей длине пряди, закрутив волосы на валик 



23 

 

щипцов 

4 Зафиксировать прическу 

5 Прядь отделить расческой, захватить у корней щипцами 

6 Мыть голову, просушить волосы 

7 Выдержать 20 – 30 секунд и осторожно вытащить щипцы из локо-

на. 

27. Точечный срез, выполняемый кончиками ножниц, при этом ножницы 

расположены практически перпендикулярно пряди -  

а) слайсинг 

б) лизинг 

в) пойнтинг 

г) пойнкат 

д) дубликат 

28. Фаза роста волос сопровождающиеся активным делением клеток в воло-

сяном фолликуле -  _________(анагеновая фаза)_________________ 

29. Затылочную зону можно разделить на  зоны: 

а) верхнезатылочную 

б) верхнезатылочную, среднезатылочную 

в) верхнезатылочную, среднезатылочную, нижнезатылочную 

г) верхнезатылочную, среднезатылочную, нижнезатылочную, центральную 

д) все ответы не верны 

30. Установите соответствие между болезнями кожи головы и волос с их ха-

рактеристикой  

Болезни кожи и волос 

 

Характеристика 

1. парша А) Наследственное заболевание 

2. микроспория Б) Выделение качественно измененного 

кожного жира 

3. себорея В) гнойное воспаление сально- волосяных 

мешочков бороды и усов 

 Г) появление на коже розово- красных пя-

тен с шелушением в центре 

 Д) появление на волосистой части головы 

желтых сухих корок, пахнущих плесе-

нью 

31. Натуральный пигмент 

а) эвмеланин 

б) феомеланин 

в) меланин 

г) уфмеланин 

д) леомеланин 

32. Степень яркости волос без учета их оттенка ______(глубина цвета) 

____________________ 

33. Мягкие на ощупь, блестящие волосы с ровными кутикульными слоями, 

послушные 

а) здоровые 

б) поврежденные 

в) окрашенные 
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г) седые 

д) волосы, подвергшиеся химической завивке 

34. Способность волос впитывать в себя влагу 

а) текстура 

б) упругость 

в) прочность 

г) пористость 

д) гигроскопичность 

35. Установите последовательность выполнения стрижки «Каре классиче-

ское» (826357941) 

Порядок 

опера

ра-

ции 

Стрижка «Каре классическое» 

1.  Обдуть волосы, смести с лица, снять пеньюар 

2.  Расчесывание волос, мытье головы 

3.  Стрижка затылочной зоны 

4.  Филировка 

5.  Стрижка височных зон 

6.  Деление на проборы, закрепить зажимами 

7.  Стрижка теменной зоны 

8.  Одеть пеньюар 

9.  Окантовка  

36. Бигуди, предназначенные для выполнения накрутки волос при проведе-

нии химической завивки  

а) первого типа 

б) коклюшки 

в) второго типа 

г) термобигуди 

д) третьего типа 

37. Профессиональный фен для укладки и сушки волос должен иметь мощ-

ность не менее ___ Вт 

а) 1200  

б) 1400 

в) 1600  

г) 1800  

д) 2000 

38. Красители, дающие прочную окраску,  прекрасно закрашивающие седи-

ну, вступающие в реакцию с пигментом волос 

а) обесцвечивающие 

б) физические 

в) химические 

г) растительные 

д) металлические 

39. Способ нанесения химического состава непосредственно сначала на воло-

сы, а потом закручивается коклюшка 

а) прямой 
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б) непрямой 

в) комбинированный 

г) вертикальный 

д) горизонтальный 

40. Установите соответствие между расовой принадлежностью и характери-

стикой волос  

 Расовая принадлеж-

ность 
 Характеристика волос 

1 Монголоидная (азиатская) А Курчавые (сильно курчавые, похо-

жие на зерна перца) 

2 Европеоидная  Б Рыжые и тонкие 

3 Негроидная  В Средней толщины, часто вьющиеся 

  Г Тонкие и слабые 

  Д Толстые и жесткие (прямые и слабо-

волнистые) 

41. Наука о строении организма - __________(анатомия) 

___________________________ 

42. В нашей стране химическая завивка появилась в ___ гг. 

а) 70- е  

б) 60-е  

в) 50-е  

г) 40-е 

д) 30-е                

43. Установите соответствие между длиной волос и примерным количеством 

химического состава (1-Б, 2-Д, 3-Г) 

Длина волос, см 
Примерное количество химическо-

го состава, мл 

1 До 10 А  30 

2 От 10 до 20 Б 50 

3 Свыше 20 В  150 

  Г 100 

  Д 70 

44. Цель мытья головы, обеспечивающая размягчение внешнего чешуйчато-

го слоя волос при воздействии моющих средств, называется 
_____(подготовительная)____________________ 

45. Синий, красный, желтый 

а) третичные 

б) дополнительные 

в) вторичные 

г) противоположные 

д) первичные 

46. Бигуди второго типа 

а) полые с большим количеством отверстий, на липучках 

б) полые с небольшим количеством отверстий, с термонагревом 

в) полые с большим количеством отверстий, с резинкой  

г) полые с небольшим количеством отверстий,  бумеранги 

д) полые с большим количеством отверстий, со шпилькой 
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47. Установите последовательность выполнения первичного  окрашивания 

волос с учетом 50-% седых волос  в теменной зоне (631427598) 

Порядок 

опе-

рации 

Технология окрашивания седых волос (50-%) 

1 Разделение на зоны  

2 Окрашивание затылочной зоны диагональными проборами 

3 
Составление формулы будущего цвета с учетом 50-% седых волос, 

подбор оксида, приготовление красящего состава 

4 Окрашивание фронтальной зоны диагональными проборами 

5 Время выдержки 

6 
Подготовительные работы, диагностика, биопроба, подбор желаемого 

цвета 

7 Взрыхление  

8 Мытье головы 

9 Эмульгация 

48. Фиксирующий продукт, создающий эффект мокрых волос, особенно на 

вьющихся или завитых волосах 

а) лак 

б) сыворотка 

в) гель 

г) краска 

д) химическая завивка 

49. Обесцвечивающая пудра, обеспечивающая до 7-8 уровней осветления на 

натуральных и окрашенных волосах 

а) пастельные крем-тонеры 

б) осветляющий крем 

в) гель блондирующий 

г) блондаран 

д) красители SOS-серии 

50. Принадлежности для приготовления состава красителя и нанесения его 

на волосы 
а) мисочка, кисть, крем, расческа с редкими зубьями 

б) кисть, металлическая миска, расческа, стаканчик, пеньюар 

в) весы, мисочка, кисть, металлическая расческа хвостик, пеньюар 

г) весы, мисочка, кисть, расческа, пеньюар, крем, перчатки 

д) перчатки, пеньюар, весы, кисть, крем 

51. Равномерное укорачивание длины волос по всему волосяному покрову 

или на отдельных его участках 

а) модельная стрижка 

б) прическа на длинных волосах 

в) простая стрижка 

г) укладка волос 

д) все ответы не верны 

52. Отличия между химическими препаратами 

а) водородный показатель рН 

б) температура 
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в) изменение формы волоса 

г) все ответы верны 

д) воздействие на связи внутри волоса 

53. Волосы растут быстрее: 

а) зимой 

б) весной 

в) летом 

г) осенью 

д) круглогодично 

54. Характеристика волоса, характеризующаяся уровнем образования пор в 

стержне волоса 

а) упругость 

б) прочность 

в) гигроскопичность 

г) пористость 

д) электростатичность 

55. Причина возникновения раздражения на коже головы во время проведе-

ния химической завивки волос 

а) недостаточно промыты волосы перед операцией нейтрализации 

б) использование большого количества состава, стекающего на кожу головы 

в) грязные волосы 

г) окрашенные волосы 

д) применение металлической посуды 

56. Виды бритв 

а) опасные 

б) опасные и безопасные 

в) опасные, безопасные, филировочные 

г) опасные, безопасные,  филировочные, прямые 

д) все ответы не верны 

57. Составные части ножниц  

а) рычаг, рабочее полотно, жало, конец, обушок, ручка 

б) кольцо, рычаг, рабочая поверхность, острие, конец, обушок 

в) кольцо, рычаг, рабочая поверхность, жало, конец, полотно 

г) скрепляющий винт, зубья, полотно, обушок, кольцо 

д) лопатка, конец, рычаг, полотно, кольцо, ручка 

58. Угол оттяжки волос, перпендикулярный голове 

а) 0 

б) 30 

в) 45 

г) 90 

д) 120 

59. Строение корня волоса 

а) фолликул 

б) фолликул, волосяная луковица 

в) фолликул, волосяная луковица, волосяной сосочек 

г) фолликул, волосяная луковица, волосяной сосочек, сальная железа 
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д) фолликул, волосяная луковица, волосяной мешочек, сальная железа, нерв-

ныеоканчания 
 

4. Оценка по учебной и (или) производственной практике 

4.1. Общие положения 

Дифференцированный зачет по учебной и производственной практике 

выставляется на основании данных аттестационного листа (характеристики 

профессиональной деятельности обучающегося на практике) с указанием видов 

работ, выполненных обучающимся во время практики, их объема, качества 

выполнения в соответствии с технологией и (или) требованиями организации, в 

которой проходила практика. 

 

4.2. Виды работ на практике и проверяемые результаты обучения по 

профессиональному модулю 

4.2.1. Учебная практика  
Таблица 4 

Виды работ Коды проверяемых результатов (ПК, ОК, ПО, У, З.) 

Выполнение подготовительных

 работ по 

обслуживанию клиентов. 

ПК 1.1, 

ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 7, 

ПО 1, 

У1, У 2, 

З 1, З 2, З 3, З 4, З 5, З 6. 

Выполнение мытья волос и 

профилактического уход за 

ними. 

ПК 1.2, 

ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 7, 

ПО 2, 

У 2, У 3, 

З 1, З 4, З 6, З 7. 

Выполнение укладок волос. ПК 1.4, 

ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 7, 

ПО 2, 

У 2, У 3, У 4, У 5, 

З 1, З 3, З 4, З 5, З 6, З 9, З 10. 

Выполнение классических и 

салонных стрижек (женских, 

мужских). 

ПК 1.3, 

ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 7, 

ПО 2, 

У 2, У 3, У 4, У 5, 

З 1, З 3, З 4, З 5, З 6, З 8, З 10. 

Выполнение бритья и стрижки 

усов, бороды, бакенбард. 

ПК 1.5, 

ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 7, 

ПО 2, 

У 2, У 3, У 4, У 5, 

З 1, З 3, З 4, З 5, З 6, З 9. 

Выполнение заключительных 

работ по обслуживанию кли-

ентов 

ПК 1.6, , 

ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 6, ОК 7, 

ПО 3, 

У 6, 

З 1, З 2, З 3, З 6, З 10. 
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4.3. Форма аттестационного листа  

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ-ХАРАКТЕРИСТИКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Государственного  бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Иркутской области «Иркутский техникум машиностроения им. 

Н.П.Трапезникова» 

 

Обучающийся________________________________________________  
ФИО обучающегося  № курса группы 

Проходил (а) практику с ____ ___________2019 г. по ____ _________ 2019г. 

 

ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос 

на/в    _______________________________________________________________ 
название предприятия/организации 

в подразделении__________________________________________ 
название подразделения 

За период прохождения практики обучающийся/щаяся посетил(а) 

________ дней, по уважительной причине отсутствовал(а) _______ дней, 

пропуски без уважительной причине составили ______ дней. 

Обучающийся/щаяся соблюдал(а)/не соблюдал(а) трудовую дисциплину, 

правила техники безопасности, правила внутреннего трудового распорядка 

(нужное подчеркнуть). 

Отмечены нарушения трудовой дисциплины и/или правил техники 

безопасности: 

_____________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Обучающийся/щаяся выполнил(а) следующие задания (виды работ): 

Сводная ведомость работ, выполненных в ходе практики 
Таблица 5 

№ 

п/п 

Задания (виды работ), выполненные обучающим-

ся/щейся в ходе практики 

ПК Оценка 

мастера 

- на-

ставни-

ка 

1 Выполнение подготовительных работ по обслуживанию 

клиентов. 

Выполнение подбора инструментов и препаратов для ук-

ладки волос. 

ПК 1  

2 Выполнение лечебного мытья волос.  

Выполнение гигиенического мытья волос  

ПК1,  

ПК 2 
 

3 Выполнение массажа волосяной части головы. 

Выполнение массажа лица. 

ПК1, ПК 2  

4 Нанесение маски для укрепления волос. 

Выполнение укладки волос холодным способом. 

ПК1, ПК2; ПК4  

5 Выполнение укладки волос с применением бигуди, зажи-

мов 

ПК1, ПК2; ПК4  

6 Выполнение укладки волос с помощью фена. ПК1, ПК2; ПК4  

7 Выполнение укладки волос горячим способом. ПК1, ПК2; ПК4  
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8 Выполнение укладки волос с помощью щипцов. ПК1, ПК2; ПК4  

9 Выполнение завивки волос в локоны. ПК1, ПК2; ПК4  

10 Выполнение завивки волос в плоские колечки.  ПК1, ПК2; ПК4  

11 Выполнение способом накручивание волос. ПК1, ПК2; ПК4  

12 Выполнение начесывания волос. ПК1, ПК2; ПК4  

13 Выполнение тупирования волос. ПК1, ПК2; ПК4  

14 Выполнение укладки волос пальцами.  ПК1, ПК2; ПК4  

15 Выполнение вертикальной укладки волос. ПК1, ПК2; ПК4  

16 Выполнение влажной укладки волос.  ПК1, ПК2; ПК4  

17 Выполнение легкого стайлинга. ПК1, ПК2; ПК4  

18 Выполнение укладки волос с учетом структуры волоса и 

формы лица.  

ПК1, ПК2; ПК4  

19 Выполнение коррекции укладки волос. ПК1, ПК2; ПК4  

20 Выполнение технологии укладок различными способами. ПК1, ПК2; ПК4  

21 Выполнение подбора инструментов и препаратов для 

стрижек. 

ПК 1, ПК 2, ПК 

3 

 

22 Выполнение классических мужских стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

23 Выполнение классических женских стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

24 Выполнение детских стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

25 Выполнение фасонных мужских стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

26 Выполнение фасонных женских стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 
 

27 Выполнение фасонных детских стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 
 

28 Укорачивание длинных волос. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 
 

29 Выполнение точной стрижки. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 
 

30 Выполнение стрижки сухих волос. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 
 

31 Выполнение стрижки влажных волос. ПК 3 

ПК 1, ПК 2 
 

32 Выполнение короткой стрижки.  ПК 1, ПК 2,  

ПК 3 
 

33 Выполнение приемов стрижки волос бритвой. ПК 3,  

ПК 1, ПК 2, 
 

34 Выполнение стрижки кудрявых волос. ПК 1, ПК 2,  

ПК 3 
 

35 Выполнение окантовки.  ПК1, ПК2, ПК3  

36 Выполнение стрижек методом сведения на «нет». ПК1, ПК2, ПК3  

37 Выполнение стрижки на пальцах.  ПК1, ПК2, ПК3  

38 Выполнение стрижки методом тушовка.  ПК1, ПК2, ПК3  

39 Выполнение стрижки методом филировка. ПК1, ПК2, ПК3  
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40 Выполнение стрижки методом градуировка. ПК1, ПК2, ПК3  

41 Выполнение контрастных стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 
 

42 Выполнение неконтрастных стрижек.  ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

43 Выполнение мужской стрижки с помощью электрической 

машинки. 

ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

44 Выполнение салонных стрижек (женских, мужских) в соот-

ветствии с инструкционо - технологической картой, кор-

рекция стрижек. 

ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

45 Выполнение коррекции стрижек. ПК 1, ПК 2, 

ПК 3 

 

46 Выполнение бритья головы и лица. 

 

ПК 1, ПК 5  

47 Выполнение стрижки усов, бороды, бакенбард. ПК 1, ПК 5  

48 Выполнение заключительных работ по обслуживанию кли-

ентов. 

ПК6  

 

5. Контрольно-оценочные материалы для экзамена (квалификационного) 

5.1. Общие положения 

Экзамен (квалификационный) предназначен для контроля и оценки ре-

зультатов освоения профессионального модуля ПМ 01. «Выполнение стрижек и 

укладок волос» по профессии  43.01.02 Парикмахер. 

Экзамен включает: Практическое задание на выполнение стрижки и ук-

ладки волос. 

Тип экзамена: публичный (комментируемая деятельность). 

Итогом экзамена является однозначное решение: 

«вид профессиональной деятельности освоен / не освоен». 

Для вынесения положительного заключения об освоении ВПД, необ-

ходимо подтверждение сформированности всех компетенций, перечисленных в 

программе ПМ01. Выполнение стрижек и укладок волос. 

При отрицательном заключении хотя бы по одной из профессиональных 

компетенций принимается решение «вид профессиональной деятельности не ос-

воен». 
Таблица 6 

 ОЦЕНОЧНАЯ ВЕДОМОСТЬ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ 01 «Выполнение стрижек и укладок волос» 

 

Ф.И.О: _________________________________________________________________  

Обучающаяся  по профессии среднего профессионального образования по программе подго-

товки квалифицированных рабочих, служащих 43.01.02 «Парикмахер» освоила программу 

профессионального модуля  ПМ 01 «Выполнение стрижек и укладок волос» в объеме 964 

час.  

Результаты промежуточной аттестации по элементам профессионального модуля 

Элементы модуля (код и 

наименование МДК, код 

практик) 

Формы промежуточной аттестации Оценка 

МДК. 01.01 

Стрижки и укладки волос 

ДЗ  

Учебная практика ПМ 01 ДЗ  
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Производственная прак-

тика ПМ01 

ДЗ  

ПМ 01 (в целом) Экзамен (квалификационный)  

 

Итоги экзамена (квалификационного) по профессиональному модулю 

 ПМ 01 «Выполнение стрижек и укладок волос» 

Коды проверяемых 

компетенций 

Показатели оценки результата Оценка (да/нет) 

ПК 1.1 Выполнять 

подготовительные 

работы по 

обслуживанию клиентов 

Организация рабочего места для выполнения 

стрижки и укладки волос в соответствии 

требованиями СанПиНа и безопасными 

условиями труда; 

Подбор препаратов для стрижек и укладок; 

Умение составления технологических карт для 

стрижек и укладок. 

 

ПК 1.2. Выполнять 

мытье волос и 

профилактический уход 

за ними 

Диагностика Состояния кожно- волосяного 

покрова головы с учетом индивидуальных 

особенностей клиента; 

Выполнение мытья волос и массажа головы 

клиента согласно технологии, расчета расхода 

препаратов и времени на мытье и массаж 

головы в соответствии с технологическим 

процессом и соблюдением инструкции по 

применению данного препарата, требований 

СанПиН и безопасных условий труда; 

Выполнение профилактического ухода за 

волосами. 

 

ПК 1.3. Выполнять 

классические и 

салонные стрижки 

(женские, мужские) 

Подбор прически и стрижки по типу лица; 

Выполнение классических и салонных стрижек 

(женских, мужских); 

Выполнение моделирования стрижек; 

Умение работать с препаратами, электро и 

режущими инструментами; 

Чтение схем; 

Выполнение оценки качества стрижки 

 

ПК 1.4. Выполнять 

укладки волос 

Выполнение укладки волос в соответствии с 

технологическим процессом, инструкцией, 

соблюдений требований СанПиНа и техники 

безопасности труда: 

- Выполнение начеса и тупирования; 

- Выполнение волн (холодная ондуляция); 

- Выполнение кольцевых локонов; 

- Выполнение горячей укладки (локоны, волны, 

гофре, разглаживание) волос; 

- Выполнение практического моделирования 

расположения бигуди согласно заданным 

схемам 

- Составление схем, инструкционно- 

технологических карт укладки волос 

 

ПК 1.5. Выполнять 

стрижку усов, бороды, 

бакенбард 

Выполнение стрижки усов, бороды и бакенбард 

в соответствии с инструкцией и технологией 

стрижки; 

Умение подбора усов, бороды, бакенбард по 

типу лица 
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ПК 1.6. Выполнять 

заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов 

Выполнение чистки парикмахерского белья; 

Выполнение дезинфекции инструментов и 

приспособлений; 

Знание прейскуранта цен (тарифов на услуги); 

Соблюдение правил санитарии и гигиены; 

Выполнение заключительных работ при 

обслуживании клиентов 

 

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Активность и положительная результативность 

в освоении профессиональных компетенций; 

Понимание сущности и социальной 

значимости профессии; 

Участие в конкурсах технического творчества, 

профессионального мастерства, в выставках, в 

профориентационных мероприятий 

 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, исходя из 

цели способов ее 

достижения, 

определенных 

руководителем 

Определение задач и направления 

деятельности, с учетом поставленной 

руководителем цели; 

Определение конкретных целей и задач на их 

основе планирование своей деятельности; 

Обоснованность выбора и успешность 

применения методов и способов решения 

профессиональных задач; 

Выполнение работ во время лабораторных 

занятий, учебной и производственной практики 

с соблюдением требований технологии; 

Анализ эффективности и качества собственной 

деятельности в определенной рабочей 

ситуации. 

 

ОК 3. Анализировать 

рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и 

итоговый контроль, 

оценку и коррекцию 

собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей 

работы 

Самоанализ и коррекция собственной 

деятельности в определенной рабочей 

ситуации; 

Правильность и адекватность оценки рабочей 

ситуации в соответствии с поставленными 

целями и задачами через выбор 

соответствующих документов, учебных 

материалов, сырья, инструментов; 

Правильность осуществления 

самостоятельного текущего контроля со 

стороны исполнителя. 

 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач 

Оперативный поиск необходимой информации; 

Отбор, обработка и результативное 

использование необходимой информации для 

эффективного выполнения профессиональных 

задач; 

Оперативность и самостоятельность поиска 

информации в нестандартной ситуации. 

 

ОК 5. Использовать 

информационно- 

коммуникативные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Работа с различными видами информационных 

коммуникаций; 

Владение различными способами 

самостоятельного поиска информации; 

Результативное использование ИКТ и их 

применение в соответствии с конкретными 

целями профессиональной деятельности; 

Мониторинг появления и использование новых 

информационных продуктов для 
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совершенствования профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

клиентами 

Участие в коллективном принятии решений по 

поводу выбора наиболее эффективных путей 

выполнения работы; 

Аргументированное представление и 

отстаивание своего мнения с соблюдением 

этических норм; 

Развитый уровень коммуникабельности и 

толерантности; 

Соблюдение принципов профессиональной 

этики; 

Успешность взаимодействия с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе обучения, 

с руководителями производственной практики 

и наставниками с производства. 

 

Дата:  

Председатель экзаменационной комиссии: 

_________________________________ _______________  ___________________ 

                                должность                                        подпись            фамилия,  инициалы 

Члены экзаменационной комиссии: 

_________________________________ _______________  ___________________ 

                        должность                                   подпись                   фамилия,  инициалы 

 

_________________________________ _______________  ___________________ 

                              должность                                     подпись                    фамилия,  инициалы 

 

_________________________________ _______________  ___________________ 

                               должность                                  подпись                         фамилия,  инициалы 

  

 

5.2. Выполнение заданий в ходе экзамена 

5.2.1. Коды проверяемых профессиональных и общих компетенций:  

Профессиональные компетенции 
ПК 1.1 Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 1.2. Выполнять мытьѐ волос и профилактический уход за ними 

ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские). 

ПК 1.4. Выполнять укладки волос. 

ПК 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

Общие компетенции:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем.  
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый кон-
троль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы  
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выпол-
нения профессиональных задач.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-
сиональной деятельности.  
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ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, кли-
ентами.  
ОК 7. Организовывать собственную деятельность с соблюдением требований ох-

раны труда, ветеринарно-санитарной и экологической безопасности 

 

5.2.2. Комплект экзаменационных  материалов 

Вариант № 1 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить  мужскую стрижку «Модельная с удлиненной челкой». Сделать 

укладку. 

Вариант № 2 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить женскую стрижку «Каскад». Сделать  коммерческую укладку. 

Вариант № 3 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 
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 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить мужскую стрижку «Канадка» 

Вариант № 4 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить детскую стрижку для девочки. 

Вариант № 5 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 
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 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить укладку волос при помощи бигуди. Оформить для похода в театр 

 

 

Вариант № 6 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить укладку волос горячим способом и оформить декоративными 

элементами 

Вариант № 7 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить стрижку градуированной формы. Сделать вечерний вариант ук-

ладки. 

Вариант № 8 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 
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 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить стрижку равномерной формы. Сделать повседневную укладку. 

Вариант № 9 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить  стрижку «Бокс». 

Вариант № 10 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 
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 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить укладку волос холодным способом. 

 

Вариант № 11 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить женскую стрижку «Рапсодия» с горячей укладкой. 

Вариант № 12 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить «Каре классическое» с повседневной  укладкой. 

 

Вариант № 13 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 
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 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить «Каре с углом» с укладкой. 

Вариант № 14 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить мужскую стрижку «Модельная с пробором» 

 

Вариант № 15 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 
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 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить женскую стрижку «Москвичка» 

 

Вариант № 16 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить короткую женскую стрижку. 

 

Вариант № 17 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить стрижку «Спортивная канадка с элементами фигурного выбри-

вания» 

 

Вариант № 18 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 
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 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить женскую стрижку на длинные волосы с ассиметричной челкой и 

горячую укладку. 

 

 

Вариант № 19 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить детскую стрижку для мальчика. 

 

Вариант № 20 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 
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 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить комбинированную укладку волос с учетом индивидуальных осо-

бенностей клиента. 

 

Вариант № 21 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить мужскую стрижку «Модельная» 

Вариант № 22 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить стрижку «Наголо» 

Вариант № 23 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 
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Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить мужскую стрижку «Модельная с удлиненной затылочной зоной» 

Вариант № 24 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Внимательно прочитайте задание. 

Последовательность и условия выполнения частей задания: 

 Подготовительные работы (с обоснованием выбора инструментов и приспо-

соблений) 

 Технология выполнения стрижки и укладки волос. 

 Техника безопасности при выполнении данного вида работ. 

 Заключительные работы по обслуживанию клиента. 

Вы можете воспользоваться: 

 Инструменты для выполнения стрижки и укладки; 

 Приспособления для выполнения стрижки и укладки; 

 Средства по уходу за волосами и кожей головы; 

 Справочная литература; 

Максимальное время выполнения задания –  2 часа 

Текст задания: 

Выполнить короткую женскую стрижку с воздушной укладкой. 
 

 

5.4 Защита портфолио (не предусмотрена в составе экзамена квалифика-
ционного). Общие компетенции ОК 1, ОК 5, ОК 8, формируются в процессе ос-
воения ОПОП в целом, поэтому по результатам освоения профессионального 
модуля оценивается положительная динамика их формирования, которая под-
тверждается артефактами портфолио.  

5.4.1. Тип портфолио смешанный (творческие работы, проекты, рефераты, 
документы, грамоты, приказы об участии в конкурсах, внеклассных мероприяти-
ях, в соревнованиях и др.). 
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5.4.2. Критерии оценки Оценка портфолио 
      Таблица 7 

 

Коды  
Показатели оценки результата 

 Оценка 
 

проверяемых компетенций 
  

(да / нет) 
 

      
 

ПК 5 Выполнять бритье и -Демонстрация знания ассортимента и основных  
 

стрижку усов, бороды, характеристик профессиональных препаратов  
 

бакенбард. для бритья;      
 

 - Соблюдение правил техники безопасности при  
 

 

работе с режущими  инструмента-

ми;    
 

 - Соответствие формы усов, бороды и бакенбард  
 

 форме лица клиента;     
 

 -Соблюдение санитарно-гигиенических норм.   
 

ОК 1 Понимать сущность и -Демонстрация интереса к будущей профессии  
 

социальную значимость (участие  в  различных  конкурсах,  внеклассных  
 

своей будущей профессии, мероприятиях,  участие  в  профориентационной  
 

проявлять к ней устойчивый работе.      
 

интерес.        
 

ОК5 Использовать -Демонстрация навыков использования  
 

информационно- 

информационно-

коммуникационной    
 

коммуникационные деятельности (оформление  результатов  
 

технологии в самостоятельной работы с использованием ИКТ,  
 

профессиональной работа с Интернет).     
 

деятельности.        
 

ОК 8 Исполнять воинскую -Демонстрация   готовности    к   исполнению  
 

обязанность, в том числе с воинской   обязанности   (участие   в   военно-  
 

применением полученных Спортивных соревнованиях, спартакиадах,  
 

профессиональных знаний сборах).      
 

(для юношей).        
 

       
 

 Оценка защиты портфолио     
 

      Таблица 11 
 

Коды  Показатели оценки результата Оценка 
 

проверяемых компетенций     (да / нет) 
 

        
 

 


